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に
か
く
現
地
に
足
を
運
ん
で
み

よ
う
と
決
め
た
。

　

鉄
滓
と
は
、
古
代
製
鉄
を
す

る
際
に
生
じ
る
鉄
成
分
と
不
純

物
が
合
体
し
た
も
の
で
あ
る
。

価
値
の
な
い
も
の
と
し
て
、
製

鉄
跡
に
放
置
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

そ
れ
が
見
つ
か
れ
ば
そ
こ
が
製

鉄
跡
と
見
当
が
つ
く
の
で
あ
る
。

ま
た
、
筆
者
の
郷
里
で
も
あ
る

こ
の
町
は
、
古
代
陸
奥
国
に
お

い
て
、
朝
廷
が
エ
ミ
シ
の
住
む

地
域
で
の
鉄
権
益
を
奪
取
し
よ

宮
城
北
部
の
涌
谷
町
の
鉄

滓
（
て
っ
さ
い
）
発
掘

　

筆
者
の
映
像
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

第
一
作
目
の
『
涌
谷7000

年

の
歴
史
』
を
制
作
し
て
い
る
最

中
か
ら
思
っ
て
い
た
が
、
こ
の

町
で
か
つ
て
よ
く
見
か
け
た
と

い
う
鉄
滓
を
ど
う
し
て
も
見
た

く
て
先
月
中
旬
に
涌
谷
町
の
山

中
に
鉄
滓
探
し
に
で
か
け
た
。

新たな東北古代製鉄跡か？（宮城涌谷町）
たくさんの鉄滓（てっさい）と炉跡を発掘

う
と
し
て
作
っ
た
拠
点
と
に
ら

ん
で
い
た
が
、
そ
の
明
ら
か
な

証
拠
と
し
て
の
製
鉄
の
痕
跡
、

つ
ま
り
鉄
滓
探
し
で
も
あ
っ
た
。

　

地
元
の
涌
谷
町
に
住
む
古
代

史
愛
好
家
の
伊
藤
氏
に
あ
ら
か

じ
め
鉄
滓
が
出
そ
う
な
場
所
の

選
定
を
依
頼
し
て
お
り
、
そ
こ

に
案
内
し
て
も
ら
っ
た
。

　

出
る
か
出
な
い
か
は
行
っ
て

み
な
い
と
分
か
ら
な
い
が
、
と

宮城県生まれ、66歳、新人の
歴史ドキュメンタリー作家。
現在、日本刀の真のルーツを
発掘した映像【鬼がつくった
日本刀】を制作中。3月から
公開予定。趣味は縄文研究。
埋もれた歴史を発掘するこ
とと東北から日本を変える
ことを標榜。

【当新聞発行責任者
兼編集長兼記者紹介】

【砂越　豊】

出
た
、
た
く
さ
ん
出
た

　

さ
び
れ
た
田
舎
町
の
さ
ら
に

さ
び
れ
た
場
所
の
二
か
所
を
発

掘
予
定
地
と
し
た
が
、
幸
運
に

も
最
初
の
場
所
で
見
つ
か
っ
た
。

　

そ
れ
も
掘
れ
ば
掘
る
だ
け
、

鉄
滓
が
ど
ん
ど
ん
出
て
く
る
。

　

ま
る
で
そ
こ
を
掘
っ
て
く
れ

と
言
わ
ん
ば
か
り
に
、
あ
ら
か

じ
め
用
意
さ
れ
て
い
た
か
の
よ

う
に
鉄
滓
が
出
て
く
る
。

　

三
十
分
く
ら
い
伊
藤
氏
に
掘

っ
て
も
ら
っ
た
だ
ろ
う
か
、
中

く
ら
い
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ケ
ー

ス
一
杯
の
鉄
滓
が
出
現
し
た
。

　

そ
こ
は
か
つ
て
製
鉄
炉
が
あ

っ
て
、
製
鉄
後
に
炉
を
破
壊
し

て
、
鉄
滓
を
捨
て
た
場
所
に
ち

が
い
な
い
と
確
信
し
た
。

　

し
か
も
、
鉄
滓
を
掘
り
続
け

て
い
た
ら
、
破
壊
し
た
炉
の
一

部
ま
で
も
出
土
し
た
。

　

も
う
そ
こ
で
製
鉄
を
行
っ
て

い
た
の
は
ま
ち
が
い
な
い
。

　

も
う
鉄
と
呼
ん
で
良
い
ほ
ど
、

ず
っ
し
り
と
重
く
、
金
属
の
光

沢
を
放
つ
鉄
滓
も
出
て
き
た
。

　

こ
れ
は
同
じ
鉄
滓
で
も
比
較

的
純
度
の
高
い
鉄
分
を
含
ん
だ

鉄
滓
で
あ
る
。

　

ま
る
で
考
古
学
者
が
す
ご
い

も
の
を
発
掘
し
た
と
き
の
よ
う

に
す
っ
か
り
興
奮
し
て
し
ま
っ

た
。
千
年
以
上
前
の
古
代
史
が

目
の
前
に
突
如
出
現
し
た
よ
う

な
錯
覚
を
覚
え
た
。

そ
れ
で
も
区
画
整
理
で

製
鉄
の
痕
跡
は
消
失

　

伊
藤
氏
に
聞
い
た
と
こ
ろ
で

は
、
そ
の
一
帯
は
区
画
整
理
事

業
の
せ
い
で
、
土
盛
り
工
事
が

な
さ
れ
、
結
果
、
か
な
り
の
鉄

滓
が
土
中
に
埋
め
ら
れ
た
可
能

性
が
あ
る
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。

　

涌
谷
町
は
「
日
本
初
の
産

金
」
で
あ
る
程
度
有
名
に
な
っ

た
が
、
製
鉄
に
関
し
て
は
だ
れ

も
関
心
を
払
わ
な
い
の
だ
。

　

そ
の
影
響
で
製
鉄
跡
は
打
ち

捨
て
ら
れ
、
だ
れ
も
そ
の
価
値

を
無
視
し
づ
け
て
い
る
。

　

な
ん
と
古
代
史
に
無
関
心
な

の
だ
ろ
う
と
が
っ
か
り
し
た
。

　

古
代
で
は
金
よ
り
も
鉄
の
方

が
は
る
か
に
貴
重
で
あ
っ
た
の

だ
が
、
時
代
が
変
わ
れ
ば
、
古

代
の
鉄
は
す
っ
か
り
忘
れ
去
ら

れ
て
い
る
。

古
代
朝
廷
の
製
鉄
の
主

流
は
箱
型
炉
だ
が

　

と
こ
ろ
で
、
前
記
の
映
像

『
涌
谷7000

年
の
歴
史
』
に

は
、
古
代
涌
谷
で
用
い
ら
れ
た

製
鉄
炉
は
朝
廷
が
主
流
と
し
て

用
い
た
方
式
で
あ
っ
た
と
指
摘

し
て
い
た
。

　

そ
れ
は
「
箱
型
炉
」
と
い
う

方
式
で
あ
っ
た
が
、
出
土
し
た

の
は
ほ
ん
の
一
部
で
あ
り
、「
箱崩した炉の破片

鉄成分の多い鉄滓

発掘中

たくさんの鉄滓（てっさい）
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郷土料理愛好家　
　　　　松本由美子氏

【ブリと豆腐の
みぞれ鍋】

今が旬のブリは、脂がのって美

味しいですね。すだちは、好み

で加減です。（松本談）

―材料ー　�ブリ　300グラム、�塩　少々、�焼き豆腐　1丁、�ネギ　1本、�ほうれん草　
100g�、すだち　1/3�、おろし生姜　大1、大根おろし　たっぷり、【以下はA
とする】�昆布　1枚、�水　2・1/2カップ�、酒　1/4カップ�、薄口醤油　小
さじ2、�塩　小さじ1/4

―作り方―　①ブリの切り身に軽く塩をふり、5分ほど置く。直後、水分を拭き取
ります。�②ネギはななめに切る、ほうれん草を茹でさっと切る。�③大根おろしに
生姜汁を混ぜます。�④鍋に (A�) を入れ煮たったら昆布を取り出し、ブリと焼き豆
腐を交互に重ねて並べ、ネギを添えます。⑤蓋をして加熱し、煮たったら、ほうれ
ん草、だいこんおろし、すだちを加えて再度煮たてたら出来上がり。�⑥好みでポ
ン酢しょうゆを加えていただきます。

水産業再興のための
料理レシピ紹介

第66回�

型
炉
」
な
の
か
、
そ
れ
と
も
別

の
方
式
な
の
か
は
、
そ
の
場
で

は
判
断
が
つ
か
な
か
っ
た
。

　

専
門
家
の
調
査
が
望
ま
れ
る
。

は
っ
き
り
す
れ
ば
古
代
史
に
新

た
な
次
元
が
拓
け
る
可
能
性
が

あ
る
。

鉄
滓
の
時
代
は
い
つ
か

　

も
う
ひ
と
つ
の
疑
問
が
湧

い
た
。
そ
れ
は
、
発
掘
し
た

鉄
滓
や
炉
の
破
片
は
、
お
よ

そ
千
三
百
年
前
の
も
の
な
の
か
、

そ
れ
と
も
も
っ
と
時
代
が
新
し

い
も
の
な
の
か
と
い
う
こ
と
で

あ
る
。

　

か
つ
て
は
鉄
が
大
変
貴
重
だ

っ
た
た
め
に
、
江
戸
時
代
ま
で

「
野
だ
た
ら
」
と
い
っ
て
農
民

が
製
鉄
を
行
っ
て
い
た
と
い
う

話
も
あ
る
。

　

発
掘
物
が
そ
の
新
し
い
時
代

の
可
能
性
が
あ
る
。

　

こ
れ
も
専
門
家
の
調
査
を
待

ち
た
い
と
思
う
。
発
掘
物
発
見

に
浮
か
れ
て
、
古
代
の
鉄
滓
と

決
め
つ
け
て
は
い
け
な
い
。

物
部
氏
の
痕
跡

　

さ
ら
に
こ
の
地
域
一
帯
に
は

た
く
さ
ん
の
横
穴
古
墳
群
が
あ

り
、
そ
こ
に
埋
葬
さ
れ
た
主
が

古
代
製
鉄
関
係
者
だ
っ
た
可
能

性
が
あ
る
。

　

ま
た
そ
の
古
墳
内
部
か
ら
は
、

筑
波
地
方
と
の
関
連
性
を
示
す

土
器
類
も
見
つ
か
っ
て
い
る
。

　

筑
波
地
方
は
か
つ
て
た
た
ら

製
鉄
の
一
大
拠
点
だ
っ
た
。

　

そ
し
て
こ
の
地
域
一
帯
が
鉄

に
関
係
し
た
と
言
え
る
状
況
証

拠
と
し
て
、「
岩
船
明
神
跡
」

を
挙
げ
て
お
く
。

　
「
岩
船
明
神
跡
」
は
昔
は
も

っ
と
大
き
な
岩
だ
っ
た
が
、
道

路
整
備
の
た
び
に
小
さ
く
な
り
、

ま
た
場
所
も
移
動
し
た
ら
し
い
。

　
「
岩
船
明
神
」
と
は
「
磐
船

神
社
」
に
関
係
す
る
。「
磐
船

神
社
」
は
、
金
属
に
関
係
す
る

持
続
で
あ
る
物
部
氏
の
祖
先
を

祀
る
神
社
で
あ
る
。

　

そ
れ
が
こ
の
町
に
あ
る
と
い

う
こ
と
は
や
は
り
鉄
と
い
う
金

属
に
深
く
関
係
し
た
場
所
で
あ

っ
た
状
況
証
拠
と
言
え
る
。発掘現場② 岩船明神跡

発掘現場①
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日本酒ラインアップ③ 日本酒ラインアップ④

大きなフカヒレ

気仙沼特産 PR

モウカザメの心臓炒め

気仙沼ポスター

花泉産牛の PR

気仙沼・小野寺さん

日本酒ラインアップ① 日本酒ラインアップ②」

すべての日本酒ラインアップ

第42回　三陸酒海鮮会

一関 ･気仙沼食材フェア
in 横浜中華街前夜祭

　

年
が
明
け
て
の
第
四
十
二
回

三
陸
酒
海
鮮
会
は
一
月
二
十
五

日
に
い
つ
も
の
焚
火
家
で
開
催
。

　

今
回
は
初
参
加
の
方
々
が
全

体
の
半
分
以
上
と
な
り
、
主
催

側
と
し
て
も
「
裾
野
」
の
拡
大

は
非
常
に
う
れ
し
い
。

　

日
本
酒
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
は
い

つ
も
な
が
ら
す
ば
ら
し
い
。
お

店
に
感
謝
で
あ
る
。

　

恒
例
と
な
っ
た
二
次
会
は
男

性
ば
か
り
と
な
っ
た
が
、
談
論

風
発
。
み
な
気
持
ち
も
見
か
け

も
若
い
！

　

次
回
は
三
月
十
四
日
。
東
日

本
大
震
災
発
生
か
ら
満
九
年
の

三
日
後
の
開
催
と
な
る
。
さ
ら

に
「
裾
野
」
が
拡
大
す
る
こ
と

を
祈
っ
て
い
る
。
震
災
関
連
の

読
み
聞
か
せ
も
計
画
中
。

   「
一
関
･
気
仙
沼
食
材
フ
ェ
ア

in
横
浜
中
華
街
前
夜
祭
」
が
一

月
二
十
四
日
に
横
浜
で
開
催
さ

れ
、
気
仙
沼
と
は
さ
ま
ざ
ま
な

関
係
が
あ
る
の
で
出
か
け
た
。

　

岩
手
県
一
関
市
と
の
共
同
開

催
と
い
う
の
も
興
味
深
か
っ
た
。

そ
の
前
週
に
は
一
関
市
に
行
っ

て
お
り
特
別
な
ご
縁
を
感
じ
た
。

　

気
仙
沼
の
特
産
の
PR
に
続
き
、

日
本
酒
と
海
鮮
の
提
供
。
一
番

の
驚
き
は
フ
カ
ヒ
レ
ス
ー
プ
。

特
大
の
柔
ら
か
い
フ
カ
ヒ
レ
は

格
別
だ
っ
た
。

　

以
前
よ
り
の
知
人
で
あ
る
小

野
寺
氏
と
再
会
。
そ
の
後
、
一

関
の
畜
産
家
と
意
気
投
合
し
、

二
次
会
へ
繰
り
出
し
た
。
他
の

地
域
と
同
じ
も
の
を
扱
っ
て
い

て
も
新
鮮
味
が
な
い
。
東
北
に

し
か
で
き
な
い
こ
と
を
や
ろ
う

と
意
見
が
一
致
し
た
。
今
後
が

楽
し
み
で
あ
る
。

多くの初参加の方々ありがとうございました
次回は3/14（土）です、お待ちしております

気仙沼支援と一ノ関との奇遇な再会
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写真でお伝えする　東北の風景
写真撮影 尾崎匠    いつかの寒い冬（岩手）   
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「
岩
手
の
ビ
ー
ル
」
で

な
く
な
る
！

　

昨
年
末
、
衝
撃
的
な
ニ
ュ
ー

ス
が
飛
び
込
ん
で
き
た
。
銀
河

高
原
ビ
ー
ル
が
、
岩
手
県
内
に

あ
る
醸
造
所
で
の
生
産
を
や
め
、

樽
生
ビ
ー
ル
や
瓶
ビ
ー
ル
の
生

産
も
終
了
す
る
、
と
い
う
の
で

あ
る
。

　

銀
河
高
原
ビ
ー
ル
と
言
え
ば
、

岩
手
県
の
山
あ
い
、
旧
沢
内
村

（
現
西
和
賀
町
沢
内
）
に
醸
造

所
（
ブ
ル
ワ
リ
ー
）
を
構
え
る

ビ
ー
ル
会
社
で
あ
る
。
今
、
ク

ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
と
呼
ば
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
小
規
模
の
ブ
ル
ワ

リ
ー
が
造
っ
た
ビ
ー
ル
が
か
つ

て
「
地
ビ
ー
ル
」
と
呼
ば
れ
て

い
た
時
代
か
ら
あ
っ
た
。

　

全
国
各
地
に
地
ビ
ー
ル
ブ
ル

ワ
リ
ー
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、
一
九
九
四
年
四
月
の

酒
税
法
改
正
に
よ
っ
て
、
ビ
ー

ル
の
最
低
製
造
数
量
基
準
が
そ

れ
ま
で
の
二
〇
〇
〇
キ
ロ
リ
ッ

ト
ル
か
ら
六
〇
キ
ロ
リ
ッ
ト
ル

へ
と
緩
和
さ
れ
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
あ
る
。
こ
れ
に
よ
っ
て

全
国
各
地
に
小
規
模
の
醸
造
所

が
相
次
い
で
誕
生
し
た
。
大
手

メ
ー
カ
ー
の
ビ
ー
ル
と
違
っ
て

地
域
密
着
で
そ
の
地
域
の
み
で

流
通
す
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
、

ま
た
既
に
あ
っ
た
日
本
酒
に
お

け
る
「
地
酒
」
呼
称
に
な
ぞ
ら

え
て
、
こ
れ
ら
は
地
ビ
ー
ル
と

呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

全
国
初
の
地
ビ
ー
ル
は

一
九
九
五
年
二
月
に
誕
生
し
た

新
潟
の
エ
チ
ゴ
ビ
ー
ル
だ
っ
た

が
、
銀
河
高
原
ビ
ー
ル
も
そ
の

翌
年
一
九
九
六
年
七
月
に
誕

生
し
て
お
り
、
こ
の
業
界
で
は

老
舗
と
言
っ
て
い
い
存
在
で
あ

る
。
誕
生
の
き
っ
か
け
は
、
旧

沢
内
村
の
「
村
お
こ
し
」
で
あ

っ
た
。
地
元
岩
手
県
の
住
宅
メ

ー
カ
ー
で
あ
る
東
日
本
ハ
ウ
ス

（
現
日
本
ハ
ウ
ス
ホ
ー
ル
デ
ィ

ン
グ
ス
）
創
業
者
の
中
村
功
氏

が
東
日
本
ハ
ウ
ス
の
子
会
社
と

し
て
銀
河
高
原
ビ
ー
ル
株
式
会

社
を
設
立
し
た
の
で
あ
る
。

　

一
時
は
、
大
手
メ
ー
カ
ー
に

続
く
ビ
ー
ル
会
社
を
目
指
し
て
、

沢
内
の
他
に
、
那
須
、
飛
騨
高

山
、
阿
蘇
に
も
ブ
ル
ワ
リ
ー
を

設
立
し
、
広
く
全
国
展
開
し
て

い
た
時
期
も
あ
っ
た
が
、
地
ビ

ー
ル
ブ
ー
ム
の
沈
静
化
な
ど
の

影
響
を
受
け
て
、
次
第
に
規
模

を
縮
小
さ
せ
、
ブ
ル
ワ
リ
ー
は

発
祥
の
地
沢
内
だ
け
に
な
っ
た
。

会
社
は
二
度
の
特
別
清
算
を
経

て
、
二
〇
一
七
年
一
一
月
か
ら

は
、
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
業
界
で

最
大
手
と
目
さ
れ
て
い
る
長
野

の
ヤ
ッ
ホ
ー
ブ
ル
ー
イ
ン
グ
の

完
全
子
会
社
と
な
っ
て
い
た
。

　

そ
れ
で
も
経
営
は
上
向
か
ず
、

ブ
ル
ワ
リ
ー
併
設
の
沢
内
銀
河

高
原
ホ
テ
ル
の
休
館
、
生
き
た

ビ
ー
ル
酵
母
入
り
の
ヴ
ァ
イ
ツ

ェ
ン
缶
と
ス
タ
ー
ボ
ト
ル
の
一

時
の
値
上
げ
を
経
て
の
販
売
終

了
な
ど
、
残
念
な
ニ
ュ
ー
ス
が

次
々
と
飛
び
込
ん
で
き
て
い
た
。

そ
の
最
後
に
最
も
残
念
な
ニ
ュ

ー
ス
に
接
す
る
こ
と
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
あ
る
。

私
と
銀
河
高
原
ビ
ー
ル

　

創
業
者
の
中
村
功
氏
の
銀

河
高
原
ビ
ー
ル
に
掛
け
た
思

い
に
つ
い
て
は
、
例
え
ば
ウ

ェ
ブ
上
に
あ
る
「
日
食
外
食
レ

ス
ト
ラ
ン
新
聞
」
の
二
三
三
号

（
二
〇
〇
一
年
八
月
六
日
）
で

も
確
認
で
き
る
が
、
そ
の
中
で

中
村
氏
は
、「
日
本
の
ビ
ー
ル

は
、
確
か
に
の
ど
が
乾
い
た
と

き
の
清
涼
飲
料
水
と
し
て
は
よ

い
が
、
食
事
を
し
な
が
ら
飲
む

ビ
ー
ル
と
し
て
は
物
足
り
な
い

と
思
っ
て
い
た
」、「
日
本
の
大

手
四
社
が
造
る
ビ
ー
ル
と
は
違

っ
た
、
も
う
一
つ
こ
ん
な
ビ
ー

ル
が
あ
る
ん
だ
と
い
う
思
い
で

造
っ
た
の
が
『
銀
河
高
原
ビ
ー

ル
』」、「
食
べ
物
の
メ
ニ
ュ
ー

は
一
〇
〇
種
類
あ
っ
て
も
ビ
ー

ル
は
一
種
類
。
こ
れ
か
ら
は
ビ

ー
ル
も
選
ぶ
時
代
だ
」
な
ど
と

述
べ
て
い
る
。

　

そ
の
思
い
は
ビ
ー
ル
好
き
の

私
に
と
っ
て
も
共
感
で
き
る
も

の
で
あ
る
。
そ
も
そ
も
、
私
が

ビ
ー
ル
好
き
と
な
る
き
っ
か
け

と
な
っ
た
ビ
ー
ル
が
こ
の
銀
河

高
原
ビ
ー
ル
だ
っ
た
。
大
手
メ

ー
カ
ー
の
ビ
ー
ル
は
い
ず
れ
も

ピ
ル
ス
ナ
ー
と
い
う
ス
タ
イ
ル

の
ビ
ー
ル
で
、
し
っ
か
り
と
し

た
苦
み
と
の
ど
越
し
の
よ
さ
が

特
徴
で
あ
る
。
当
時
の
私
は
、

こ
の
ス
タ
イ
ル
の
ビ
ー
ル
に
は

ま
る
で
馴
染
め
な
か
っ
た
の
だ

が
、
何
か
の
き
っ
か
け
で
銀
河

高
原
ビ
ー
ル
を
飲
ん
だ
時
に
、

大
手
メ
ー
カ
ー
の
ビ
ー
ル
と
は

全
く
違
う
、
看
板
ビ
ー
ル
で
あ

る
ヴ
ァ
イ
ツ
ェ
ン
と
い
う
ス
タ

イ
ル
の
ビ
ー
ル
の
、
フ
ル
ー
テ

ィ
ー
な
香
り
と
苦
み
が
あ
ま
り

感
じ
ら
れ
な
い
ま
ろ
や
か
で
優

し
い
味
に
驚
い
た
も
の
で
あ
る
。

そ
こ
か
ら
ピ
ル
ス
ナ
ー
以
外
に

多
種
多
様
な
ビ
ー
ル
が
存
在
す

る
こ
と
を
知
り
、
少
し
ず
つ
ビ

ー
ル
の
世
界
に
入
り
込
ん
で
い

っ
て
今
に
至
る
の
で
あ
る
の
で

あ
る
。
大
手
メ
ー
カ
ー
が
造
る

ピ
ル
ス
ナ
ー
だ
け
で
は
な
い
ビ

ー
ル
の
奥
深
さ
を
教
え
て
く
れ

た
ビ
ー
ル
で
あ
り
、
そ
し
て
ま

た
、
今
も
家
で
飲
む
晩
酌
の
定

番
ビ
ー
ル
で
あ
っ
た
。

銀
河
高
原
ビ
ー
ル
の
功
績

　

銀
河
高
原
ビ
ー
ル
の
大
き
な

功
績
と
し
て
は
、
こ
の
ピ
ル
ス

ナ
ー
で
は
な
い
ビ
ー
ル
の
存
在

を
知
ら
し
め
た
こ
と
も
挙
げ
ら

れ
る
が
、
も
う
一
つ
重
要
な
こ

と
と
し
て
、
ビ
ー
ル
酵
母
が
生

き
た
ま
ま
の
ビ
ー
ル
を
初
め
て

全
国
に
流
通
さ
せ
た
と
い
う
こ

と
も
挙
げ
ら
れ
る
。
ビ
ー
ル
酵

母
と
い
う
の
は
、
ビ
ー
ル
の
原

料
で
あ
る
麦
芽
（
大
麦
を
発
芽

さ
せ
た
も
の
）
を
栄
養
に
し
て
、

ア
ル
コ
ー
ル
と
炭
酸
を
生
成
す

る
、
ビ
ー
ル
を
造
る
の
に
欠
か

せ
な
い
微
生
物
で
あ
る
。
た

だ
、
発
酵
が
終
わ
っ
た
後
も
ビ

ー
ル
酵
母
が
ビ
ー
ル
の
中
に
存

在
す
る
と
そ
こ
か
ら
さ
ら
に
発

酵
が
進
ん
で
ビ
ー
ル
の
味
が
変

わ
っ
て
し
ま
う
恐
れ
が
あ
る
た

め
、
大
手
メ
ー
カ
ー
の
ビ
ー
ル

は
全
て
こ
の
ビ
ー
ル
酵
母
を
完

璧
に
ろ
過
し
て
味
が
変
わ
ら
な

い
よ
う
に
し
て
い
る
。
そ
れ
に

よ
っ
て
常
温
で
の
保
管
や
輸
送

が
で
き
る
の
だ
が
、
銀
河
高
原

ビ
ー
ル
は
こ
の
ビ
ー
ル
酵
母
を

ろ
過
せ
ず
、
チ
ル
ド
で
の
輸
送

と
す
る
こ
と
で
ビ
ー
ル
酵
母
が

働
か
な
い
よ
う
に
し
て
、
で
き

た
ま
ま
の
ビ
ー
ル
本
来
の
味
を

味
わ
え
る
よ
う
に
し
た
の
で
あ

る
。
銀
河
高
原
ビ
ー
ル
の
味
の

ま
ろ
や
か
さ
は
こ
の
ビ
ー
ル
酵

母
の
お
陰
も
あ
る
。

　

大
手
メ
ー
カ
ー
は
ろ
過
し
た

後
の
、い
わ
ば「
産
業
廃
棄
物
」

で
あ
る
ビ
ー
ル
酵
母
を
固
め
て

錠
剤
に
し
て
サ
プ
リ
メ
ン
ト
と

し
て
販
売
し
た
り
し
て
い
る
。

サ
プ
リ
メ
ン
ト
と
し
て
販
売
し

て
い
る
こ
と
か
ら
も
分
か
る
通

り
、
ビ
ー
ル
酵
母
は
麦
芽
の
栄

養
を
そ
の
中
に
溜
め
込
ん
で
い

る
。
な
ら
ば
、
い
っ
そ
の
こ
と
、

ろ
過
な
ど
せ
ず
に
ビ
ー
ル
と
一

緒
に
摂
取
す
れ
ば
栄
養
面
で
も

い
い
の
で
は
な
い
か
、
と
い
う

こ
と
も
言
え
る
。

　

そ
も
そ
も
、
乳
酸
菌
を
ろ
過

し
た
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
麹
を
ろ
過

し
た
味
噌
が
な
い
の
に
対
し
て
、

ビ
ー
ル
は
ビ
ー
ル
酵
母
を
ろ
過

す
る
の
が
当
た
り
前
の
よ
う
に

な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
。
そ
う

し
た
ビ
ー
ル
を
全
否
定
す
る
つ

も
り
は
な
い
が
、
そ
う
で
は
な

い
ビ
ー
ル
も
選
べ
る
と
い
う
、

ビ
ー
ル
の
選
択
肢
を
限
ら
れ
た

地
域
で
は
な
く
全
国
に
広
げ
て

く
れ
た
と
い
う
点
で
、
銀
河
高

原
ビ
ー
ル
の
功
績
は
大
で
あ
る
。

銀
河
高
原
ビ
ー
ル
の
今
後

　

こ
の
、
生
き
た
ビ
ー
ル
酵
母

の
ビ
ー
ル
は
こ
れ
ま
で
、
ヴ
ァ

イ
ツ
ェ
ン
缶
、
ス
タ
ー
ボ
ト
ル

（
瓶
）、
そ
し
て
飲
食
店
向
け

の
樽
で
味
わ
え
て
い
た
の
だ
が
、

こ
れ
ら
も
ヴ
ァ
イ
ツ
ェ
ン
缶
と

ス
タ
ー
ボ
ト
ル
は
昨
年
九
月
末

で
終
売
と
な
り
、
残
っ
た
樽
も

沢
内
の
醸
造
所
が
閉
鎖
と
な
る

３
月
末
の
出
荷
を
以
て
終
売
と

な
る
こ
と
に
な
っ
た
。
季
節
ご

と
に
販
売
さ
れ
て
い
た
限
定
ビ

ー
ル
も
全
て
な
く
な
る
。

　

辛
う
じ
て
残
る
の
は
た
だ
一

種
、「
小
麦
の
ビ
ー
ル
」
と
い

う
缶
の
み
と
な
る
。
こ
れ
は
ヴ

ァ
イ
ツ
ェ
ン
に
熱
処
理
を
加
え

る
こ
と
に
よ
っ
て
ビ
ー
ル
酵
母

の
働
き
を
止
め（
要
は「
殺
菌
」

し
て
）、
常
温
で
の
輸
送
を
可

能
に
し
た
も
の
で
、
も
ち
ろ
ん

ヴ
ァ
イ
ツ
ェ
ン
の
味
わ
い
も
残

っ
て
は
い
る
が
、
熱
を
加
え
た

こ
と
に
よ
り
、
本
来
あ
っ
た
生

ビ
ー
ル
な
ら
で
は
の
フ
レ
ッ
シ

ュ
さ
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
て

い
る
よ
う
に
感
じ
ら
れ
る
。
今

年
四
月
以
降
は
、
こ
の
「
小
麦

の
ビ
ー
ル
」
缶
の
み
が
、
岩
手

県
内
で
は
な
い
、
ど
こ
か
別
の

地
域
の
工
場
で
造
ら
れ
る
こ
と

に
な
る
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。

　

た
だ
、
銀
河
高
原
ビ
ー
ル
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、「
ビ
ー

ル
造
り
に
お
い
て
、
水
質
は
ビ

ー
ル
の
味
と
品
質
を
決
め
る
重

要
な
要
素
で
す
。
銀
河
高
原
ビ

ー
ル
で
は
、
岩
手
県
和
賀
岳
の

伏
流
水
を
く
み
上
げ
て
使
用
し

て
い
ま
す
。
適
度
な
ミ
ネ
ラ
ル

を
含
む
天
然
水
は
仕
込
み
水
と

し
て
最
適
で
す
」
と
書
い
て
あ

る
。
四
月
以
降
は
、
こ
の
大
き

な
「
売
り
」
だ
っ
た
和
賀
山
系

の
天
然
水
で
は
な
い
水
で
造
ら

れ
る
こ
と
に
な
る
の
で
、
ひ
ょ

っ
と
し
た
ら
「
小
麦
の
ビ
ー

ル
」
自
体
の
味
わ
い
も
違
っ
て

き
て
し
ま
う
こ
と
も
考
え
ら
れ

る
。

　

そ
れ
で
も
、
と
思
う
。
い
ろ

い
ろ
と
残
念
な
結
果
と
は
な
っ

て
し
ま
っ
た
が
、「
銀
河
高
原

ビ
ー
ル
」
の
銘
柄
自
体
は
ギ
リ

ギ
リ
残
る
こ
と
に
な
っ
た
わ
け

で
あ
る
。
こ
こ
ま
で
し
な
け
れ

ば
い
け
な
か
っ
た
と
い
う
の
は
、

状
況
が
傍
で
見
て
い
る
以
上
に

よ
く
な
か
っ
た
と
い
う
こ
と
で

あ
ろ
う
。
最
悪
、
銀
河
高
原
ビ

ー
ル
そ
の
も
の
が
な
く
な
っ
て

し
ま
う
か
も
し
れ
な
か
っ
た
状

況
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
も
考
え

ら
れ
る
。
そ
う
考
え
れ
ば
、
も

ち
ろ
ん
返
す
返
す
も
残
念
で
は

あ
る
が
、
そ
の
名
前
が
辛
う
じ

て
残
っ
た
の
は
ま
だ
よ
し
と
す

る
べ
き
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

な
お
、
生
き
た
ビ
ー
ル
酵
母

が
入
っ
た
銀
河
高
原
ビ
ー
ル

は
、
今
は
ま
だ
飲
食
店
向
け
の

樽
が
流
通
し
て
い
る
の
で
、
取

り
扱
っ
て
い
る
飲
食
店
に
行
け

ば
、
少
な
く
と
も
三
月
末
ま
で

は
飲
む
こ
と
が
で
き
る
。
例
え

ば
仙
台
で
あ
れ
ば
、
駅
近
く
に

あ
る
「
夕
焼
け
麦
酒
園
」
が
そ

う
で
あ
る
し
、
盛
岡
と
北
上
に

あ
る
「
ア
リ
ー
ヴ
」、
盛
岡
の

「
沢
内
甚
句
」、「
居
酒
屋
坊
ち

ゃ
ん
」、
会
津
若
松
の
「
会
津

葡
萄
酒
倶
楽
部
」
な
ど
で
も
飲

む
こ
と
が
で
き
る
。
興
味
あ
る

向
き
に
は
ぜ
ひ
、
ま
だ
あ
る
う

ち
に
飲
ん
で
み
て
い
た
だ
き
た

い
。

受
け
継
が
れ
る
そ
の
思
い

　

な
く
な
る
ブ
ル
ワ
リ
ー
も
あ

れ
ば
、
新
し
く
で
き
る
ブ
ル
ワ

リ
ー
も
あ
る
。
銀
河
高
原
ビ
ー

ル
は
岩
手
県
内
か
ら
は
な
く
な

る
が
、
一
方
で
、
東
北
各
地
に

新
し
い
ブ
ル
ワ
リ
ー
が
誕
生
し
、

あ
る
い
は
こ
れ
か
ら
誕
生
す
る

予
定
に
な
っ
て
い
る
。
新
し
く

立
ち
上
が
る
ブ
ル
ワ
リ
ー
の

方
々
と
話
を
す
る
と
、
何
と
な

く
共
通
す
る
思
い
が
あ
る
よ
う

に
感
じ
ら
れ
る
。
そ
れ
は
地
域

へ
の
愛
着
で
あ
る
。
ビ
ー
ル
を

通
じ
て
自
分
た
ち
の
地
域
を
盛

り
上
げ
た
い
、
地
元
の
材
料
を

使
っ
た
ビ
ー
ル
を
造
っ
て
地
域

を
Ｐ
Ｒ
し
た
い
、
そ
う
い
っ
た

言
葉
が
口
々
に
出
て
く
る
。
こ

れ
は
ま
さ
に
、
二
四
年
前
に
銀

河
高
原
ビ
ー
ル
が
生
ま
れ
た
時

の
思
い
に
酷
似
し
て
い
る
。
村

お
こ
し
の
起
爆
剤
と
し
て
い
ち

早
く
ビ
ー
ル
に
着
目
し
た
銀
河

高
原
ビ
ー
ル
の
思
い
は
、
新
た

に
立
ち
上
が
る
同
じ
東
北
の
ブ

ル
ワ
リ
ー
へ
と
し
っ
か
り
受
け

継
が
れ
て
い
る
の
で
あ
る
。

　

そ
し
て
、
銀
河
高
原
ビ
ー
ル

の
こ
の
味
わ
い
も
、
こ
の
世
か

ら
消
え
て
な
く
な
る
わ
け
で
は

な
い
。
銀
河
高
原
ビ
ー
ル
で
長

ら
く
醸
造
責
任
者
と
し
て
活
躍

し
て
い
た
方
は
、
い
ず
れ
都
内

に
新
し
く
ブ
ル
ワ
リ
ー
を
立
ち

上
げ
、
そ
こ
で
銀
河
高
原
ビ
ー

ル
本
来
の
味
の
ビ
ー
ル
を
再
現

さ
せ
よ
う
と
し
て
い
る
。
こ
れ

も
楽
し
み
な
話
で
あ
る
。

　

ま
た
、
実
は
こ
の
銀
河
高

原
ビ
ー
ル
に
は
「
お
手
本
」

が
存
在
す
る
。
銀
河
高
原
ビ

ー
ル
を
立
ち
上
げ
る
際
、
主
要

メ
ン
バ
ー
三
人
が
ド
イ
ツ
に
行

っ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
ビ
ー
ル
を

飲
ん
で
ど
ん
な
ビ
ー
ル
を
造
ろ

う
か
と
検
討
し
た
ら
し
い
の
だ

が
、
そ
の
時
行
っ
た
三
人
が
一

致
し
て
「
こ
れ
が
ウ
マ
い
」
と

な
っ
た
の
が
、
世
界
最
大
の
ビ

ー
ル
イ
ベ
ン
ト
「
オ
ク
ト
ー
バ

ー
フ
ェ
ス
ト
」
が
開
催
さ
れ
る

ド
イ
ツ
の
ミ
ュ
ン
ヘ
ン
に
あ
る
、

一
三
二
八
年
か
ら
の
歴
史
を
誇

る
市
内
最
古
の
ブ
ル
ワ
リ
ー
、

ア
ウ
グ
ス
テ
ィ
ナ
ー
の
ヴ
ァ
イ

ス
ビ
ア
（
ヴ
ァ
イ
ツ
ェ
ン
）
で
、

銀
河
高
原
ビ
ー
ル
は
こ
の
ア
ウ

グ
ス
テ
ィ
ナ
ー
の
ヴ
ァ
イ
ス
ビ

ア
を
お
手
本
に
造
ら
れ
て
い
る

の
だ
そ
う
で
あ
る
。
ア
ウ
グ
ス

テ
ィ
ナ
ー
は
残
念
な
が
ら
、
国

外
に
は
出
荷
さ
れ
て
い
な
い
の

だ
が
、
ド
イ
ツ
・
ミ
ュ
ン
ヘ
ン

に
行
け
ば
、
銀
河
高
原
ビ
ー
ル

の
原
点
と
な
っ
た
ビ
ー
ル
が
味

わ
え
る
わ
け
で
あ
る
。

執
筆
者
紹
介

大
友
浩
平

（
お
お
と
も
こ
う
へ
い
）

奥
州
仙
臺
の
住
人
。
普
段
は
出

版
社
に
勤
務
。
東
北
の
人
と
自

然
と
文
化
が
大
好
き
。
趣
味
は

自
転
車
と
歌
と
旅
。

「
東
北
ブ
ロ
グ
」

http://blog.livedoor.jp/
anagm

a5/

Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ

https://www.facebook.com
/

kouhei.ootom
o

さ
ら
ば
！

　
　
　

岩
手
の

　
　

銀
河
高
原
ビ
ー
ル
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積雪の渓流

葦原に斜陽

暖冬の仙人

今年の氷筍

氷中の実 炎２ ナンテンとツララ

流れが止まった

シリーズ 遠野の自然

「遠野の立春」
遠野 1000 景より

て
も
落
ち
着
か
な
い
。

　

今
回
号
は
、
そ
ん
な
な
か
で

も
や
は
り
遠
野
の
寒
い
冬
の
写

真
画
像
を
お
届
け
す
る
。

　

こ
の
季
節
の
一
番
の
写
真
は

「
氷
筍
」。
こ
れ
を
見
な
い
と

私
に
と
っ
て
は
遠
野
の
冬
が
来

な
い
も
同
じ
で
あ
る
。

　

暦
で
は
す
で
に
「
立
春
」。

例
年
だ
と
こ
の
前
後
が
一
年
で

最
も
寒
い
季
節
だ
が
、
今
年
の

年
明
け
か
ら
暖
冬
だ
っ
た
。
い

ま
に
な
っ
て
や
っ
と
遅
い
冬
が

到
来
し
た
感
が
あ
る
。

　

地
球
の
温
暖
化
で
季
節
感
が

狂
い
始
め
た
の
だ
ろ
う
か
。
と

　

赤
い
実
の
ナ
ン
テ
ン
に
氷
と

ツ
ラ
ラ
も
い
い
。

　

し
か
し
仙
人
池
に
は「
ワ
ニ
」

が
出
現
し
て
い
な
い
よ
う
だ
。

　

そ
う
し
た
写
真
の
な
か
に
炎

を
配
し
て
の
遠
野
の
冬
で
あ
る
。
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先
月
中
旬
、
今
年
は
暖
冬
と

い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
雪
に
煩

わ
さ
れ
る
こ
と
も
少
な
い
だ
ろ

う
と
考
え
、
以
前
か
ら
訪
ね
た

い
と
思
っ
て
い
た
岩
手
県
南
部

の
い
く
つ
か
の
神
社
を
訪
ね
た
。

　

た
し
か
に
雪
は
少
し
だ
け
だ

っ
た
が
、
そ
れ
以
上
に
往
生
し

た
の
は
、
ほ
と
ん
ど
の
神
社
が

カ
ー
ナ
ビ
つ
き
で
も
辿
り
着
く

の
が
む
ず
か
し
い
場
所
に
あ
っ

た
と
い
う
こ
と
だ
。

　

そ
の
た
め
、
ま
ず
神
社
の
参

飛
ば
し
た
。
こ
こ
は
カ
ー
ナ
ビ

通
り
に
迷
わ
ず
入
り
口
に
到
達

で
き
た
。　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

＊

　

夕
暮
れ
に
近
い
時
間
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、
境
内
に
は
筆
者

一
人
き
り
。
案
内
地
図
を
見
て

か
ら
、
か
な
り
広
い
境
内
を
回

っ
た
。

　

拝
殿
ま
で
に
さ
ま
ざ
ま
な
末

社
が
あ
り
、
巨
木

の
根
が
あ
り
、
枯

れ
な
い
池
の
水
が

あ
っ
た
。

　

一
ノ
関
よ
り
も

雪
が
深
く
積
も
っ

て
い
て
、
靴
が
す

っ
ぽ
り
埋
ま
る
。

　

拝
殿
に
お
参
り

し
て
、
横
道
を
迂

回
し
て
、
や
っ
と

ア
ラ
ハ
バ
キ
大
神

と
い
わ
れ
る
巨
岩

に
出
会
っ
た
。
ほ

ん
と
に
大
き
い
。

　

そ
の
巨
岩
が
雪
を
か
ぶ
り
、

夕
闇
迫
る
景
色
の
な
か
に
浮
か

び
上
が
る
様
は
ま
こ
と
に
大
神

と
呼
ぶ
の
に
ふ
さ
わ
し
い
。

　

岩
を
一
周
し
た
が
、
同
じ
岩

か
と
思
う
ほ
ど
さ
ま
ざ
ま
な
表

情
を
見
せ
た
。
参
拝
が
終
わ
っ

た
ら
景
色
が
急
に
暗
く
な
っ
た
。

巨岩画像①

拝殿

巨岩画像②

アラハバキ大神の巨石の看板

舞草鍛冶遺跡看板

舞草古鍛冶発祥之地碑 長い参道

本殿

岩手南部の神社巡り　①
舞草刀の舞草神社

古代奥州刀鍛冶の聖地　

岩手南部の神社巡り　②
丹内山神社

アラハバキ大神の巨石
　

道
入
り
口
に
辿
り
着
く
の
が
大

仕
事
と
な
っ
た
。
ま
た
、
入
り

口
に
到
達
し
て
も
、
そ
こ
か
ら

本
殿
や
拝
殿
に
辿
り
着
く
の
に

大
変
な
時
間
を
要
し
た
。

　

そ
の
た
め
、
当
初
予
定
を
一

日
延
長
し
て
二
日
が
か
り
の
訪

問
と
な
っ
た
。

　

こ
の
思
い
出
深
い
神
社
巡
り

は
こ
れ
か
ら
先
絶
対
に
忘
れ
る

こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
。

　
　
　
　
　
　

＊

　

初
日
に
訪
れ
た
の
は
舞
草
神

社
。
地
元
の
一
ノ
関
市
民
に
聞

い
て
も
場
所
が
よ
く
分
か
ら
な

い
よ
う
だ
。
ま
し
て
や
行
っ
た

こ
と
な
ど
な
い
と
い
う
神
社
。

カ
ー
ナ
ビ
で
も
参
道
入
り
口
が

な
か
な
か
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
。

　

し
か
し
参
道
を
登
り
始
め
て

か
ら
が
も
っ
と
大
変
だ
っ
た
。

途
中
か
ら
石
段
が
な
く
な
り
、

形
の
バ
ラ
バ
ラ
な
石
が
突
き
出

て
い
る
参
道
に
変
わ
り
、
さ
ら

に
は
前
日
に
降
っ
た
雪
が
積
も

る
草
地
に
変
わ
り
、
長
い
坂
道

を
登
り
に
く
く
し
て
い
た
。

　

い
っ
た
い
い
つ
に
な
っ
た
ら

本
殿
に
着
く
の
だ
ろ
う
と
思
い

な
が
ら
三
十
分
以
上
の
坂
道
を

ぜ
い
ぜ
い
と
呼
吸
を
荒
く
し
な

が
ら
や
っ
と
登
っ
た
。

　
　
　
　
　

＊

　

現
在
制
作
中
の
二
作
目
の
映

像
で
、
日
本
刀
の
古
代
奥
州
ル

ー
ツ
説
を
取
り
上
げ
た
。

　

そ
の
映
像
で
は
宮
城
県
北
部

の
鍛
冶
跡
で
あ
る
玉
造
地
区
を

撮
影
し
た
が
、
も
う
ひ
と
つ
の

鍛
冶
跡
が
こ
こ
舞
草
だ
っ
た
。

　

何
と
し
て
も
行
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
た
。

　

そ
の
思
い
に
応
え
て
く
れ
た

の
か
ど
う
か
、
長
い
長
い
参
道

登
り
を
用
意
し
て
く
れ
た
の
だ

ろ
う
。
け
っ
し
て
忘
れ
る
こ
と

は
な
い
。

　
　
　
　
　

＊

　

こ
の
神
社
周
辺
に
は
鉄
鉱
石

も
出
た
よ
う
で
、
さ
ら
に
は
製

鉄
跡
と
日
本
刀
を
作
っ
た
鍛
冶

場
跡
も
あ
る
よ
う
だ
が
、
そ
の

近
く
で
は
探
せ
な
か
っ
た
。

　

と
は
い
え
、
前
記
の
映
像
に

は
舞
草
刀
の
閑
寂
（
ふ
さ
ち

か
）
も
登
場
し
て
い
る
の
で
、

現
地
の
舞
草
刀
発
祥
の
地
を
訪

れ
て
感
慨
ひ
と
し
お
で
あ
っ
た
。

　

ま
た
最
近
で
は
刀
剣
女
子
と

い
う
日
本
刀
に
興
味
を
持
つ
若

い
女
性
も
訪
れ
る
よ
う
だ
が
、

幸
い
な
こ
と
に
一
月
で
は
だ
れ

も
お
ら
ず
、
ひ
と
り
き
り
の
静

か
な
訪
問
と
な
っ
た
。

　

神
社
の
本
殿
前
の
広
場
か
ら

は
遠
く
の
街
並
が
眺
め
ら
れ
た
。

古
代
の
鍛
冶
職
人
も
同
じ
光
景

を
見
て
い
た
の
だ
ろ
う
。

　

初
日
に
訪
問
し
よ
う
と
思
っ

て
い
た
が
叶
わ
ず
、
一
日
延
長

し
た
上
、
日
没
を
心
配
し
な
が

ら
の
訪
問
と
な
っ
た
。

　

岩
手
の
一
ノ
関
市
か
ら
花
巻

市
東
和
町
ま
で
の
移
動
だ
っ
た

が
、
高
速
道
路
を
使
っ
て
も
一

時
間
以
上
を
要
し
た
。
岩
手
南

部
間
の
移
動
と
は
い
え
か
な
り

遠
く
、
岩
手
は
ほ
ん
と
に
広
い

と
感
じ
た
。

　
　
　
　
　
　

＊

　

以
前
よ
り
こ
こ
に
は
巨
岩
が

あ
る
と
聞
い
て
い
た
し
、
何
よ

り
も
、
ア
ラ
ハ
バ
キ
信
仰
に
関

係
す
る
神
社
と
い
う
こ
と
で
、

何
と
し
て
で
も
今
回
の
訪
問
で

行
き
た
か
っ
た
。

　

日
没
と
の
戦
い
だ
っ
た
の
で
、

制
限
速
度
一
杯
の
ス
ピ
ー
ド
で
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一
番
最
初
に
訪
れ
た
神
社
。

し
か
し
、
近
く
に
行
っ
て
も
、

カ
ー
ナ
ビ
が
参
道
入
口
を
示
さ

な
い
。
た
ま
た
ま
道
を
通
り
か

か
っ
た
お
ば
あ
さ
ん
に
聞
い
て

や
っ
と
入
口
に
着
く
こ
と
が
で

き
た
。
一
人
で
は
と
て
も
入
口

に
辿
り
着
く
こ
と
は
出
来
な
か

っ
た
だ
ろ
う
。

　

し
か
し
そ
こ
か
ら
が
さ
ら
な

る
難
行
だ
っ
た
。
雪
に
覆
わ
れ

た
参
道
を
レ
ン
タ
カ
ー
で
登
っ

手
南
部
の
神
社
巡
り
は
ア
ラ
ハ

バ
キ
神
の
痕
跡
を
辿
る
旅
と
い

っ
て
も
過
言
で
は
な
い
。
そ
れ

ほ
ど
惹
か
れ
る
神
で
あ
る
。

　
　
　
　
　
　

＊

　

ア
ラ
ハ
バ
キ
神
は
、
偽
書
と

さ
れ
た
『
東
日
流
外
三
郡
誌
』

の
芳
し
く
な
い
影
響
を
受
け
て
、

良
い
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
て
い

な
い
よ
う
で
あ
る
が
、
こ
の
神

は
も
っ
と
真
剣
に
研
究
さ
れ
る

べ
き
と
考
え
て
い
る
。

　

朝
廷
に
よ
り
大
方
の
古
代
信

仰
は
跡
形
も
な
く
消
え
て
し
ま

っ
て
い
る
が
、
ア
ラ
ハ
バ
キ
神

は
い
ま
で
も
形
を
変
え
て
、
広

範
囲
に
残
っ
て
い
る
が
、
岩
手

県
南
部
に
は
形
を
変
え
ず
に
残

っ
て
い
る
の
で
今
後
も
残
ら
ず

参
拝
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
。

　

ア
ラ
ハ
バ
キ
神
の
全
容
が
明

ら
か
に
な
れ
ば
き
っ
と
新
た
な

古
代
史
が
出
現
す
る
だ
ろ
う
。

　

安
倍
氏
の
館
跡
は
何
度
も
探

し
た
が
、
道
し
る
べ
だ
け
あ
っ

て
、
館
跡
は
見
つ
か
ら
な
か
っ

た
。

ご神体の男石

拝殿

安倍館跡地女石神社ご神体

ご神体の巨岩

崩れそうな三角錐の巨岩

二時間以上もさまよって辿り着いた入り口

拝殿

岩手南部の神社巡り　③
巨岩に圧倒された立石神社
辿り着くまで雪道を二時間も彷徨う

　

岩手南部の神社巡り　④
安倍氏が守護神（荒覇吐神）　
として尊崇した磐神社

　

て
行
き
、
他
の
人
が
ブ
ロ
グ
で

書
い
て
い
た
四
台
止
め
ら
れ
る

駐
車
ス
ペ
ー
ス
と
思
し
き
場
所

に
着
く
。

　

そ
こ
か
ら
道
が
何
本
に
も
分

か
れ
て
い
て
、
一
番
広
く
て
車

も
通
れ
そ
う
な
道
を
選
択
し
て

歩
い
た
。
し
か
し
な
か
な
か
神

社
に
着
か
な
い
。

　

途
中
、
枝
が
垂
れ
下
が
っ
て

道
を
塞
い
で
い
た
が
、
初
志
貫

徹
と
最
後
ま
で
行
っ
て
み
た
ら
、

山
を
突
き
抜
け
て
し
ま
っ
た
。

そ
こ
で
道
の
選
択
誤
り
に
気
づ

い
た
。
す
で
に
二
時
間
近
く
雪

道
を
歩
い
た
。
戻
っ
て
別
の
道

を
登
っ
た
が
、
ま
た
ダ
メ
で
さ

ら
に
別
の
道
。
そ
う
や
っ
て
三

度
も
裏
切
ら
れ
た
。

　

す
で
に
二
時
間
以
上
歩
い
て

い
た
。
雪
道
な
の
で
余
計
に
疲

労
す
る
。
あ
き
ら
め
よ
う
と
思

っ
て
、
車
で
参
道
入
口
ま
で
戻

ろ
う
と
し
た
ら
、
途
中
で
雪
に

半
分
隠
れ
た
案
内
石
が
出
現
。

　

そ
こ
か
ら
す
ぐ
の
と
こ
ろ
に

神
社
が
あ
っ
た
。
ほ
ん
と
に
あ

き
ら
め
な
い
で
よ
か
っ
た
。

　
　
　
　
　
　

＊

　

拝
殿
に
参
拝
し
た
後
、
巨
岩

と
の
対
面
。
ま
ず
左
側
か
ら
見

て
、
今
度
は
右
側
か
ら
裏
に
回

っ
て
も
見
た
。

　

右
側
か
ら
の
巨
岩
は
「
す
ご

い
」
の
一
言
。
言
葉
を
失
っ
た
。

即
座
に
思
わ
ず
手
を
合
わ
せ
た
。

涙
が
出
そ
う
に
な
っ
た
。
そ
れ

ほ
ど
神
々
し
く
威
厳
あ
る
巨
岩

だ
っ
た
。
圧
倒
的
な
存
在
感
が

あ
る
巨
岩
だ
っ
た
。

　

近
く
に
は
ご
神
体
の
巨
岩
ほ

ど
の
大
き
さ
で
は
な
い
が
、
大

き
な
岩
が
林
立
し
て
い
た
。

　

ま
た
一
人
だ
け
で
の
巨
岩
と

の
対
面
だ
っ
た
の
で
、
非
常
に

貴
重
な
時
間
を
体
験
す
る
こ
と

が
で
き
た
。
神
社
に
辿
り
着
く

ま
で
の
二
時
間
半
の
雪
道
歩
き

も
、
こ
の
対
面
で
報
わ
れ
た
。

　
　
　
　
　

＊

　

祭
神
の
倉
稲
魂
命
は
稲
の
精

霊
が
神
格
化
さ
れ
た
も
の
で
、

五
穀
や
食
物
を
つ
か
さ
ど
る
神

と
さ
れ
て
い
る
が
、
も
っ
と
も

っ
と
古
く
か
ら
信
仰
さ
れ
て
き

た
巨
岩
で
あ
り
、
守
り
神
で
あ

ろ
う
と
感
じ
た
。

　

初
日
と
二
日
目
に
二
度
訪
れ

た
神
社
。
こ
の
神
社
は
平
地
に

あ
っ
た
の
で
、
辿
り
着
く
の
は

他
の
神
社
と
比
べ
る
と
容
易
だ

っ
た
。
し
か
し
二
日
に
亘
っ
て

の
訪
問
と
な
っ
た
。
理
由
は
、

男
石
と
女
石
と
に
分
か
れ
て
い

て
、
初
日
に
男
石
し
か
見
つ
か

ら
な
か
っ
た
か
ら
だ
。

　

二
日
目
に
女
石
の
あ
る
寺
に

行
っ
た
が
、
寺
の
門
の
す
ぐ
左

に
神
社
が
あ
る
の
に
は
驚
い
た
。

　
　
　
　
　
　

＊

　

こ
の
両
方
の
神
社
は
、
前
九

年
の
役
で
有
名
な
安
倍
氏
が
守

護
神
と
し
て
、
そ
れ
も
荒
覇
吐

神
（
ア
ラ
ハ
バ
キ
か
み
）
と
し

て
尊
崇
し
た
神
社
で
あ
る
。

　

筆
者
は
ア
ラ
ハ
バ
キ
と
聞
く

と
心
が
ざ
わ
め
く
。
今
回
の
岩




