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た
。

　

筆
者
の
大
好
き
な
リ
ー
チ
・

マ
イ
ケ
ル
選
手
も
同
様
だ
っ
た
。

　

特
に
リ
ー
チ
・
マ
イ
ケ
ル
選

手
は
ケ
ガ
か
ら
の
復
帰
戦
で
も

あ
り
、
な
お
さ
ら
感
慨
深
か
っ

た
こ
と
だ
ろ
う
。

　

か
つ
て
、
3
・
11
か
ら
一
年

な
意
義
を
感
じ
て
い
た
。

　

ま
ず
こ
の
地
は
、
あ
の
大
震

災
で
は
千
人
以
上
の
死
者
・
行

方
不
明
者
を
出
し
、
甚
大
な
被

害
を
受
け
た
地
で
あ
る
。

　

ま
た
、
ラ
グ
ビ
ー
フ
ァ
ン
な

ら
知
ら
な
い
人
は
い
な
い
が
、

か
つ
て
「
北
の
鉄
人
」
と
い
わ

れ
、
日
本
選
手
権
七
連
覇
を
勝

ち
取
っ
た
往
年
の
新
日
鉄
釜
石

の
ホ
ー
ム
の
地
で
も
あ
る
。

　

さ
ら
に
は
、
甚
大
な
被
害
を

　

先
月
二
十
七
日
、
岩
手
県
の

「
釜
石
鵜
住
居
復
興
ス
タ
ジ
ア

ム
」
で
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
ラ
グ

ビ
ー
に
向
け
て
の
日
本
代
表
の

前
哨
戦
の
口
火
が
切
ら
れ
た
。

　

こ
こ
し
ば
ら
く
ベ
ー
ル
に
包

ま
れ
て
い
た
日
本
代
表
チ
ー
ム

の
実
力
の
お
披
露
目
戦
と
も
い

え
る
一
戦
が
こ
の
ス
タ
ジ
ア
ム

で
開
催
さ
れ
る
こ
と
に
、
選
手

も
地
元
フ
ァ
ン
も
関
係
者
も
ラ

グ
ビ
ー
フ
ァ
ン
も
非
常
に
大
き

ラグビーW杯・前哨戦第一戦、釜石開催
岩手・釜石鵜住居（うのすまい）復興スタジアム
選手・観衆・関係者が一体となって開催を祝す！

受
け
た
地
で
あ
り
な
が
ら
も
、

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
ラ
グ
ビ
ー
を

誘
致
す
る
た
め
、
新
日
鉄
釜
石

ラ
グ
ビ
ー
チ
ー
ム
OB
ら
を
中
心

に
関
係
者
が
尽
力
し
、
ラ
グ
ビ

ー
ス
タ
ジ
ア
ム
を
新
設
し
た
場

所
で
も
あ
る
。
新
設
の
会
場
は

こ
こ
だ
け
で
あ
る
。

　

と
ど
め
は
、
こ
の
ス
タ
ジ
ア

ム
建
設
地
は
、
か
つ
て
津
波
で

壊
滅
的
な
被
害
を
受
け
た
小
中

学
校
の
跡
地
で
あ
る
。

　

ラ
グ
ビ
ー
の
熱
烈
フ
ァ
ン
な

ら
ず
と
も
、
こ
れ
だ
け
の
ス
ト

ー
リ
ー
を
聞
い
て
、
こ
の
開
催

に
こ
ぎ
つ
け
た
こ
と
に
感
激
し

な
い
も
の
は
い
な
い
。

　

今
年
九
月
か
ら
始
ま
る
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ
ラ
グ
ビ
ー
で
は
、

日
本
代
表
は
ベ
ス
ト
8
に
残
る

こ
と
を
目
標
に
掲
げ
、
そ
の
最

初
の
試
金
石
の
舞
台
で
す
ば
ら

し
い
勝
利
を
お
さ
め
た
。

　

開
催
に
こ
ぎ
つ
け
た
だ
け
で

も
感
激
の
と
こ
ろ
、
す
ば
ら
し

い
プ
レ
ー
で
観
衆
を
魅
了
し
た
。

　

試
合
後
、
田
村
選
手
が
、
こ

の
「
釜
石
鵜
住
居
復
興
ス
タ
ジ

ア
ム
」
で
プ
レ
ー
す
る
意
義
を

し
み
じ
み
語
る
姿
に
も
感
激
し

宮城県生まれ、65歳、経営
コンサルタント、趣味は縄
文研究、今年 1月に『東北先
史時代学』を提唱、東北から
日本を変えることを標榜。
また縄文遺跡保存活動とし
て郷里の涌谷町の『長根貝
塚保存活動』開始。映像プ
ロデュース事業にも進出。

【当新聞発行責任者
兼編集長兼記者紹介】

【砂越　豊】

半
後
、
取
材
で
釜
石
鵜
住
居
を

訪
れ
た
が
、
ま
だ
津
波
の
被
害

の
跡
も
生
々
し
か
っ
た
。

　

そ
こ
か
ら
の
復
興
で
あ
り
、

さ
ら
に
ラ
グ
ビ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム

も
新
設
し
た
関
係
者
に
あ
ら
た

め
て
敬
意
を
表
し
た
い
。

　

建
設
表
明
の
際
に
は
よ
ほ
ど

の
勇
気
が
必
要
だ
っ
た
だ
ろ
う
。

ま
た
賛
成
者
ば
か
り
で
は
な
か

っ
た
は
ず
だ
。

　

甚
大
な
被
害
を
被
っ
た
地
元

の
復
旧
を
急
ぐ
べ
き
で
、
ラ
グ

ビ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム
建
設
な
ど
絵

空
事
だ
と
非
難
も
さ
れ
た
で
あ

ろ
う
。
し
か
し
や
り
遂
げ
た
の

だ
。
だ
か
ら
こ
そ
、
ひ
と
し
お

の
感
激
に
包
ま
れ
た
の
だ
。

　

試
合
前
、
地
元
釜
石
市
鵜
住

居
町
の
釜
石
東
中
生
と
元
日
本

代
表
の
広
瀬
氏
が
両
国
の
国
歌

を
斉
唱
し
た
。
生
徒
は
歓
迎
の

気
持
ち
と
復
興
支
援
へ
の
感
謝

を
表
そ
う
と
、
君
が
代
と
フ
ィ

ジ
ー
の
国
歌
を
練
習
し
て
本
番

で
は
堂
々
と
歌
い
上
げ
た
。
何

も
か
も
が
最
高
の
舞
台
だ
っ
た
。

熱烈応援団 釜石東中生による両国歌斉唱

勝利の報告だけではない

試合開始前のスタジアム

3・11 直後の鵜住居
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郷土料理愛好家　
　　　　松本由美子氏

【鰹とミョウガの

さっくり混ぜごはん】

夏バテ対策にぜひ！

夏酒にもいいかも！

鰹をオリーブ油と醤油で下味をつけて、ご飯にさっくり混ぜたものです。夏野菜
にみょうが、青じそ等も一緒にしたご飯になります。（松本談）

水産業再興のための
料理レシピ紹介

第60回 

気仙沼の地酒も宮城の　　　　　
地酒も海鮮も美味い
おだづもっこ（高円寺）
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写真でお伝えする  
東北の風景

夏真っ盛り
写真撮影 
尾崎匠
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東
日
本
大
震
災
の
発
災
か
ら

八
年
五
カ
月
が
経
っ
た
。
こ
の

間
、
医
療
や
介
護
の
専
門
職
が

ど
の
よ
う
な
こ
と
を
考
え
、
ど

の
よ
う
な
行
動
を
取
っ
た
か
と

い
っ
た
こ
と
に
つ
い
て
は
、
マ

ス
メ
デ
ィ
ア
等
で
も
あ
ま
り
多

く
報
じ
ら
れ
て
こ
な
か
っ
た
感

が
あ
る
。
し
か
し
、
実
際
に
は
、

地
域
住
民
や
患
者
、
利
用
者
の

た
め
に
獅
子
奮
迅
の
働
き
を
し

て
い
た
の
で
あ
る
。

　

今
回
、
第
二
三
回
日
本
看
護

管
理
学
会
学
術
集
会
の
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
一
「
大
規

模
災
害
に
お
け
る
看
護
管
理
者

の
役
割
」
に
パ
ネ
ラ
ー
の
一
人

と
し
て
お
招
き
い
た
だ
い
た
こ

と
を
機
に
、
以
前
か
ら
お
付
き

合
い
の
あ
る
看
護
管
理
者
の

方
々
に
、
改
め
て
震
災
の
発
災

か
ら
今
に
至
る
経
過
の
中
で
、

看
護
管
理
者
と
し
て
力
を
入
れ

て
取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
や
、

全
国
の
同
じ
看
護
管
理
者
に
特

に
伝
え
た
い
こ
と
に
つ
い
て
お

話
を
伺
っ
た
。
そ
の
大
枠
に
つ

い
て
、
こ
こ
に
紹
介
し
て
お
き

た
い
。

福
島
第
一
原
発
至
近
の

病
院
に
い
て

　

西
山
幸
江
さ
ん
は
福
島
県
の

浜
通
り
、
福
島
第
一
原
発
が
立

地
し
て
い
た
双
葉
町
に
あ
る
双

葉
厚
生
病
院
で
看
護
部
長
を
し

て
い
た
。
地
震
の
後
、
津
波
は

辛
う
じ
て
病
院
の
手
前
で
止
ま

っ
た
も
の
の
、
福
島
第
一
原
発

の
全
電
源
喪
失
と
い
う
予
想
だ

に
し
な
か
っ
た
事
態
を
受
け
て
、

避
難
指
示
が
出
さ
れ
た
。
重
症

者
も
含
め
て
病
院
の
全
入
院
患

者
と
職
員
が
、
避
難
を
余
儀
な

く
さ
れ
た
。
指
示
命
令
系
統
が

混
乱
す
る
中
、
過
酷
な
避
難
を

強
い
ら
れ
て
、
亡
く
な
っ
た
患

者
も
何
人
も
出
た
こ
と
が
痛
恨

の
極
み
だ
っ
た
と
語
っ
て
く
れ

た
。
西
山
さ
ん
は
双
葉
厚
生
病

院
が
閉
鎖
さ
れ
た
後
、
系
列
の

中
通
り
南
部
に
あ
る
塙
厚
生
病

院
の
看
護
部
長
、
白
河
厚
生
総

合
病
院
の
看
護
部
長
を
歴
任
し
、

現
在
は
福
島
市
内
に
あ
る
福
島

第
一
病
院
の
看
護
部
長
と
し
て

ご
活
躍
中
で
あ
る
。
そ
の
西
山

さ
ん
の
お
話
で
あ
る
。

　
「
原
発
事
故
に
は
理
不
尽
さ

と
見
え
な
い
恐
怖
を
感
じ
た
。

仕
事
で
は
震
災
を
機
に
い
ろ
い

ろ
な
経
験
を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
。

何
も
な
か
っ
た
ら
こ
う
し
た
こ

と
は
経
験
で
き
な
か
っ
た
。
で

も
、
仕
事
を
離
れ
る
と
い
ま
だ

に
心
に
傷
が
あ
る
。
震
災
の
話

は
嫌
と
い
う
気
持
ち
が
い
つ
も

あ
る
。
震
災
の
こ
と
を
思
い
出

す
と
心
が
切
れ
て
、
泣
き
そ
う

に
な
る
。
今
も
戻
れ
な
い
故
郷

の
双
葉
町
に
は
、
今
こ
こ
に
な

い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
。

ず
っ
と
こ
の
思
い
は
死
ぬ
ま
で

も
っ
て
い
く
の
だ
と
思
う
。
震

災
か
ら
八
年
が
経
っ
て
、
よ
く

な
っ
て
い
か
な
い
こ
と
は
な
い
。

た
だ
、
今
も
い
た
た
ま
れ
な
い

思
い
が
強
く
あ
っ
て
、
今
は
学

会
等
で
震
災
体
験
を
語
る
よ
う

な
場
か
ら
意
識
的
に
遠
ざ
か
っ

て
い
る
」

　
「
重
要
な
の
は
平
時
の
対
応
。

震
災
前
に
は
常
日
頃
や
っ
て
い

な
か
っ
た
。
原
子
力
は
安
全
だ

と
聞
か
さ
れ
て
い
て
、
災
害
対

策
に
関
心
が
な
か
っ
た
。
し
か

し
、
日
頃
の
備
え
が
や
は
り
重

要
。
日
々
の
活
動
の
結
果
が
災

害
時
に
出
る
。
災
害
対
応
は
年

間
を
通
し
て
や
る
べ
き
こ
と
と

し
て
、
医
療
安
全
や
感
染
対
策

と
同
じ
よ
う
に
常
に
日
常
に
組

み
込
ま
れ
な
い
と
い
け
な
い
。

「
火
事
場
の
馬
鹿
力
」
は
一
瞬

の
こ
と
で
あ
り
、
そ
の
後
の
持

続
力
が
大
事
。
つ
く
づ
く
思
う

の
は
人
間
関
係
の
大
事
さ
。
地

域
の
人
と
仲
良
く
し
て
お
く
こ

と
が
災
害
時
に
も
活
き
る
。
日

頃
や
っ
た
こ
と
の
答
え
が
災
害

時
に
出
る
。
今
も
双
葉
町
に
は

戻
れ
な
い
。
な
く
す
こ
と
の
影

響
が
こ
れ
だ
け
あ
る
こ
と
を
痛

感
す
る
。
心
が
満
た
さ
れ
て
い

な
い
の
を
感
じ
る
」

巨
大
津
波
に
見
舞
わ
れ
て

　

長
か
お
る
さ
ん
は
宮
城
県
の

沿
岸
、
女
川
町
に
あ
る
女
川
町

立
病
院
で
看
護
師
長
を
し
て
い

た
。
女
川
町
立
病
院
は
海
沿
い

の
高
台
、
標
高
一
六
メ
ー
ト
ル

の
場
所
に
あ
っ
た
が
、
巨
大
津

波
は
そ
こ
に
も
容
赦
な
く
押
し

寄
せ
、
病
院
の
一
階
部
分
が
水

没
し
た
。
震
災
後
、
町
か
ら
移

管
さ
れ
て
地
域
医
療
振
興
協
会

が
指
定
管
理
者
と
な
っ
た
女
川

町
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー
で
看
護

介
護
部
長
と
し
て
今
も
ご
活
躍

中
で
あ
る
。
そ
の
長
さ
ん
の
お

話
で
あ
る
。

　
「
震
災
時
に
多
職
種
の
支
援

チ
ー
ム
で
始
ま
っ
た
状
況
確
認

の
た
め
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
が
、

今
も
『
女
川
町
地
域
包
括
ケ
ア

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
』
と
し
て

続
い
て
い
る
。
震
災
の
体
験
が

今
も
活
き
て
い
る
。
発
災
時
に

は
病
院
は
『
安
心
の
場
所
』
と

し
て
、
避
難
者
も
や
っ
て
く
る
。

災
害
対
策
を
立
て
る
時
は
そ
の

こ
と
を
踏
ま
え
た
覚
悟
も
必
要
。

一
方
で
ス
タ
ッ
フ
も
被
災
者
で

あ
る
こ
と
を
忘
れ
ず
に
」

　
「
あ
の
震
災
を
乗
り
越
え
た

か
ら
こ
そ
今
が
あ
る
。
震
災
を

経
験
し
て
、
自
分
の
力
で
は
ど

う
に
も
で
き
な
い
こ
と
が
起
こ

り
得
る
と
腹
を
括
っ
た
。
そ
の

経
験
知
は
伝
え
て
い
き
た
い
。

『
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
』

を
身
に
つ
け
る
べ
き
。
専
門
職

と
し
て
、
自
身
が
要
救
護
者
に

は
な
ら
な
い
よ
う
に
意
識
し
た

い
。
患
者
・
利
用
者
の
安
全
を

守
る
に
は
、
ス
タ
ッ
フ
が
元
気

な
こ
と
が
前
提
。
そ
の
た
め
に

ス
タ
ッ
フ
の
思
い
を
聞
き
取
る

機
会
を
つ
く
る
こ
と
も
有
効
。

備
蓄
は
分
散
さ
せ
る
こ
と
。
そ

の
中
で
、
自
分
た
ち
の
分
は
自

分
た
ち
で
日
常
的
に
確
保
し
て

お
く
。
連
携
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は

平
常
時
か
ら
構
築
し
て
お
か
な

い
と
い
ざ
と
い
う
時
に
機
能
し

な
い
」

　

横
井
智
美
さ
ん
は
、
同
じ
女

川
町
で
当
時
、
町
立
病
院
に
隣

接
し
た
女
川
町
老
人
保
健
施
設

の
看
護
師
長
と
し
て
勤
務
し
て

い
た
。
発
災
時
、
施
設
に
は

四
四
名
の
入
所
者
と
八
名
の
通

所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
利

用
者
が
い
た
。
避
難
マ
ニ
ュ
ア

ル
で
は
施
設
の
一
階
に
避
難
す

る
こ
と
と
さ
れ
て
い
た
が
、
大

津
波
警
報
が
出
さ
れ
た
こ
と
で

三
階
屋
上
に
避
難
す
る
こ
と
を

決
断
し
て
難
を
逃
れ
た
。
現
在

は
女
川
町
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

で
外
来
看
護
師
長
を
務
め
て
い

る
。
そ
の
横
井
さ
ん
の
お
話
で

あ
る
。

　
「
震
災
前
に
は
『
震
度
４
以
上

で
参
集
』
と
い
う
基
準
が
あ
っ

た
が
、
参
集
の
途
中
で
生
命
の

危
険
に
遭
遇
し
た
職
員
が
い
た
。

ま
ず
は
自
分
の
命
と
家
族
の
命

を
守
る
こ
と
が
先
決
。
優
先
順

位
を
改
め
た
。
発
災
後
は
、
協

力
し
合
っ
て
、
応
援
が
来
る
の

を
信
じ
て
、
し
の
ぐ
、
つ
な
ぐ

と
い
う
思
い
だ
っ
た
。
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
は
平
時
か
ら
つ
く
ら
な

け
れ
ば
、
い
ざ
と
い
う
時
に
つ

な
が
ら
な
い
。
そ
し
て
、
い
つ

で
も
管
理
者
が
い
る
と
は
限
ら

な
い
。
い
る
人
た
ち
で
リ
ー
ダ

ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
て
対
応
で

き
る
よ
う
に
日
頃
か
ら
し
て
お

か
な
い
と
い
け
な
い
。
い
つ
で

も
備
え
る
気
持
ち
が
必
要
」

　
「
自
分
た
ち
が
体
験
し
た
こ

と
は
皆
さ
ん
の
命
を
つ
な
ぐ
ヒ

ン
ト
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。

次
世
代
に
つ
な
い
で
い
か
な
い

と
と
い
う
意
識
を
持
っ
て
い
る
。

　
『
自
分
だ
け
は
大
丈
夫
』
と
い

う
思
い
は
禁
物
。
人
は
自
分
の

都
合
の
よ
い
考
え
方
を
す
る
も

の
と
思
っ
て
お
く
。
マ
ニ
ュ
ア

ル
通
り
で
な
く
、
臨
機
応
変
に

自
分
を
守
る
行
動
を
し
て
ほ
し

い
。
被
災
時
に
自
分
た
ち
の
状

況
を
発
信
す
る
す
べ
が
な
か
っ

た
。
情
報
を
伝
え
る
す
べ
を
確

保
し
て
お
き
た
い
」

風
評
被
害
を
乗
り
越
え
て

　

鈴
木
の
り
子
さ
ん
は
福
島
県

の
浜
通
り
南
部
、
東
北
第
二
の

都
市
い
わ
き
市
に
あ
る
、
い
わ

き
市
立
総
合
磐
城
共
立
病
院
で

看
護
師
長
を
し
て
い
た
。
震
災

時
、
い
わ
き
市
は
福
島
第
一
原

発
と
同
じ
浜
通
り
に
あ
る
と
い

う
こ
と
で
、
風
評
被
害
か
ら
物

資
が
届
か
な
く
な
り
、
医
薬
品

や
医
療
材
料
な
ど
が
極
端
に
不

足
す
る
中
、
病
院
一
丸
と
な
っ

て
懸
命
に
地
域
医
療
を
守
っ
た
。

老
朽
化
が
進
ん
だ
病
院
か
ら
患

者
を
避
難
さ
せ
、
安
全
が
確
認

で
き
て
か
ら
ま
た
院
内
に
戻
す

な
ど
の
対
応
に
も
追
わ
れ
た
。

震
災
後
、
副
看
護
部
長
、
副
院

長
兼
看
護
部
長
を
歴
任
し
て
、

現
在
は
昨
年
一
二
月
に
移
転
新

築
し
て
い
わ
き
市
医
療
セ
ン
タ

ー
と
い
う
名
称
と
な
っ
た
新
し

い
病
院
で
患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
の
副
セ
ン
タ
ー
長
と
し
て

ご
活
躍
中
で
あ
る
。
そ
の
鈴
木

さ
ん
の
お
話
で
あ
る
。

　
「
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
も
っ
と
実

用
的
な
も
の
に
し
な
く
て
は
、

と
痛
感
し
た
。
た
だ
、
震
災
時

は
動
転
し
な
が
ら
も
年
２
回
や

っ
て
い
た
防
災
訓
練
に
準
じ
て

動
け
た
。
専
門
職
と
し
て
命
を

落
と
し
て
は
い
け
な
い
。
震
災

後
は
防
災
訓
練
も
ど
こ
が
発
災

場
所
か
事
前
に
知
ら
せ
な
い

『
ブ
ラ
イ
ン
ド
訓
練
』
に
し

た
。
震
災
後
、
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
を
編

成
、
他
地
域
に
応
援
で
き
る
体

制
を
つ
く
っ
た
。
看
護
部
と
し

て
も
災
害
支
援
看
護
師
を
多
く

育
成
し
、
災
害
対
策
委
員
を
つ

く
っ
た
」「
自
主
避
難
し
て
戻
っ

て
き
た
人
、
避
難
せ
ず
に
残
っ

た
人
、
お
互
い
に
苦
し
か
っ
た
。

お
互
い
の
気
持
ち
を
聞
き
な
が

ら
、
時
間
は
掛
か
っ
て
も
理
解

し
、
認
め
合
う
こ
と
に
努
め

た
。
悲
し
み
や
苦
し
み
は
乗
り

越
え
、
教
訓
は
忘
れ
な
い
と
い

う
思
い
で
。
災
害
は
他
人
事
で

は
な
い
。
備
え
だ
け
は
忘
れ
な

い
で
ほ
し
い
。
そ
の
思
い
を
つ

な
い
で
い
き
た
い
。
な
ぜ
看
護

師
に
な
っ
た
か
、
な
ん
の
た
め

に
看
護
し
て
い
る
の
か
、
看
護
・

医
療
に
対
す
る
価
値
観
、
倫
理

感
、
看
護
観
を
意
識
的
に
自
分

の
中
に
育
ん
で
い
っ
て
ほ
し
い
。

い
ざ
と
い
う
時
に
迷
っ
た
り
後

悔
し
た
り
し
な
い
よ
う
に
。
最

後
は
自
分
で
判
断
で
き
る
よ
う

に
。
震
災
前
は
地
域
と
の
連
携

が
弱
か
っ
た
。
困
っ
た
と
き
は

ど
う
助
け
合
う
の
か
、
地
域
を

回
っ
て
、
お
互
い
の
状
況
を
話

し
合
い
、
確
認
し
合
っ
た
。
顔

が
見
え
る
、
困
っ
た
と
き
に
困

っ
た
と
言
え
る
関
係
の
構
築
が

必
要
。
お
互
い
様
で
、
有
事
に

備
え
よ
う
。
自
分
の
施
設
の
備

え
の
総
点
検
を
し
て
ほ
し
い
」

「
備
え
」
を
も
う
一
度

見
直
し
て

　

こ
れ
ら
看
護
管
理
者
の
方
々

の
言
葉
は
、
自
ら
体
験
し
た
こ

と
に
基
づ
い
た
も
の
で
あ
る
だ

け
に
、
説
得
力
が
あ
る
。
ど
こ

に
い
て
も
、
災
害
の
発
生
を
免

れ
る
こ
と
は
困
難
で
あ
る
以
上
、

日
頃
か
ら
の
備
え
が
重
要
で
あ

る
こ
と
が
、
こ
れ
ら
四
人
の
看

護
管
理
者
の
お
話
か
ら
も
窺
え

る
。

　
「
備
え
」
と
い
う
の
は
、
た
だ

単
に
そ
れ
ま
で
な
い
も
の
を
つ

く
れ
ば
い
い
と
い
う
も
の
で
は

な
い
。
い
ざ
と
い
う
時
に
機
能

す
る
も
の
を
つ
く
っ
て
、
初
め

て
「
備
え
」
と
言
え
る
の
で
あ
る
。

　

東
日
本
大
震
災
の
発
災
か
ら

八
年
が
経
過
し
て
、
そ
の
体
験

の
風
化
が
指
摘
さ
れ
る
。
一
方

で
、
東
南
海
ト
ラ
フ
地
震
を
始

め
と
し
て
、
近
い
将
来
に
予
測

さ
れ
て
い
る
地
震
災
害
も
複
数

あ
り
、
そ
の
備
え
の
た
め
に
、

や
は
り
東
日
本
大
震
災
に
お
け

る
経
験
知
は
有
用
で
あ
る
。
こ

れ
か
ら
も
、
機
会
あ
る
毎
に
、

そ
う
し
た
震
災
体
験
に
よ
る
経

験
知
を
他
の
地
域
の
人
、
こ
の

地
域
の
こ
れ
か
ら
の
人
に
向
け

て
、
積
極
的
に
発
信
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
る
。

執
筆
者
紹
介

大
友
浩
平

（
お
お
と
も
こ
う
へ
い
）

奥
州
仙
臺
の
住
人
。
普
段
は
出

版
社
に
勤
務
。
東
北
の
人
と
自

然
と
文
化
が
大
好
き
。
趣
味
は

自
転
車
と
歌
と
旅
。

「
東
北
ブ
ロ
グ
」

http://blog.livedoor.jp/
anagm

a5/

Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ

https://www.facebook.com
/

kouhei.ootom
o

被
災
地
の
看
護
管
理
者

か
ら
の
伝
言

女川町医療センターのある高台にも
容赦なく津波は押し寄せた

移転新築して新しい病院となった
いわき市医療センターセンター
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一
般
的
に
東
北
、
特
に
筆
者

の
郷
土
・
山
形
県
と
い
え
ば
、

朴
訥
だ
と
か
保
守
的
だ
と
か
、

穏
や
か
な
県
民
性
で
治
安
も
頗

る
良
い
、
東
北
ら
し
さ
の
代
表

の
よ
う
に
思
わ
れ
て
い
る
フ
シ

が
あ
る
け
れ
ど
も
、
実
は
近
代

の
戦
時
中
は
割
り
と
と
ん
で
も

な
い
人
物
が
こ
こ
山
形
県
に
輩

出
さ
れ
た
り
し
て
い
て
、
そ
れ

で
も
あ
ま
り
県
民
は
誇
ら
し
く

思
っ
て
い
な
い
の
か
、
知
っ
て

い
な
が
ら
あ
ま
り
口
に
は
し
な

い
現
状
が
あ
る
よ
う
に
思
う
。

　

第
二
次
世
界
大
戦
前
夜
と
も

言
え
る
不
穏
な
時
代
、
世
間
を

騒
然
と
さ
せ
る
怪
事
件
の
主
犯

だ
っ
た
り
、
事
も
あ
ろ
う
に
外

国
の
土
地
を
切
り
取
っ
て
「
理

想
の
国
」
を
作
ろ
う
と
動
い
た

首
謀
者
だ
っ
た
り
、
彼
ら
は
実

際
現
在
に
至
る
ま
で
「
謎
め
い

た
」「
不
気
味
な
」
存
在
と
し

て
地
元
で
も
し
ば
し
ば
黒
歴
史

的
に
扱
わ
れ
る
、
東
北
の
闇
の

側
面
な
の
で
あ
る
。

　

実
は
、
こ
れ
か
ら
紹
介
す
る

東
北
人
た
ち
は
い
ず
れ
も
件
の

「
理
想
の
国
」
に
各
々
深
く
関

わ
っ
た
。
そ
の
国
の
名
を
『
満

州
国
』
と
い
う
。
本
稿
で
は
、

前
回
に
引
き
続
き
近
代
の
東
北

人
の
姿
を
追
い
な
が
ら
、
全
く

違
う
テ
ー
マ
―
蝦
夷
の
時
代
よ

り
東
北
人
の
心
に
宿
り
、
し
ば

し
ば
時
代
を
も
動
か
し
て
き
た
、

「
理
想
の
国
」
な
る
概
念
と
は

一
体
何
な
の
か
、
想
い
を
巡
ら

せ
て
み
た
い
。

　
　
　
　
　
　

＊

　
『
満
州
国
』
と
は
、
日
本
海

を
挟
ん
だ
対
岸
、
即
ち
大
陸
の

一
地
域
に
十
年
余
り
し
か
存
在

し
な
か
っ
た
「
幻
の
国
家
」
で

あ
る
。
幻
と
は
い
え
、
著
名
人

だ
け
で
も
池
田
満
寿
夫
や
小
澤

征
爾
、
浅
丘
ル
リ
子
、
別
役
実
、

梅
宮
辰
夫
、
そ
れ
に
赤
塚
不
二

雄
な
ど
多
彩
な
人
物
の
出
身
地

と
な
っ
た
、
現
実
の
歴
史
的
国

家
に
間
違
い
は
な
か
っ
た
。

　

満
州
と
は
、
い
か
な
る
地
か
。

　

現
在
は
中
華
人
民
共
和
国
・

最
東
北
部
の
領
内
で
あ
る
、
日

本
の
実
に
三
倍
の
広
さ
を
持
つ

地
域
で
、
古
来
よ
り
粛
慎
や

靺ま
っ
か
つ鞨

、
女
真
な
ど
古
代
日
本
と

も
関
わ
っ
た
多
く
の
民
族
が
勃

興
・
衰
退
を
繰
り
返
し
て
き
た

複
雑
な
エ
リ
ア
で
あ
る
。

　

日
露
戦
争
を
前
後
し
て
ロ
シ

ア
と
日
本
が
様
々
な
条
約
下
で

租
借
地
と
し
、
半
植
民
地
化
し

て
い
た
が
大
正
に
入
り
馬
賊
出

身
の
張
作
霖
が
実
効
支
配
す
る

よ
う
に
な
る
・
・
と
い
う
、
と

に
か
く
国
家
間
・
民
族
間
の
軋

轢
の
火
種
に
は
事
欠
か
な
い
、

一
言
で
い
え
ば
ユ
ニ
ー
ク
な
フ

ィ
ー
ル
ド
な
の
で
あ
っ
た
。

　

こ
の
異
郷
に
降
り
立
っ
た
一

人
の
日
本
人
・
甘
粕
正
彦
は
仙

台
出
身
だ
が
、
越
後
時
代
よ
り

上
杉
氏
に
仕
え
て
き
た
米
沢
藩

士
の
子
で
あ
っ
た
。
彼
は
東
京

で
の
憲
兵
時
代
に
お
け
る
「
甘

粕
事
件
」
で
悪
名
高
い
、
退
役

軍
人
だ
っ
た
。

　

関
東
大
震
災
後
の
混
乱
中
、

ア
ナ
ー
キ
ス
ト
大
杉
栄
と
妻
、

そ
し
て
幼
い
甥
を
拉
致
、
拷
問

の
末
に
殺
害
、
遺
体
を
遺
棄
し

た
と
い
う
凄
惨
な
事
件
。

　

彼
は
、
大
東
亜
戦
争
の
引
き

金
と
も
な
っ
た
「
満
州
事
変
」

で
爆
弾
テ
ロ
、
後
の
満
州
皇
帝

・
溥ふ

ぎ儀
の
説
得
や
拉
致
な
ど

様
々
な
重
要
な
謀
略
に
暗
躍
す

る
。

　

さ
て
、
こ
の
「
満
州
事
変
」

と
い
う
日
中
間
武
力
紛
争
、
真

の
立
役
者
は
こ
れ
ま
た
何
と
、

山
形
県
人
で
あ
る
。
そ
の
男
・

石
原
莞
爾
は
鶴
岡
出
身
の
陸
軍

参
謀
で
、
上
官
に
も
楯
突
き
敵

を
多
く
作
る
異
端
児
と
し
て
知

ら
れ
て
い
た
が
、
強
烈
な
思
想

と
閃
き
を
持
つ
天
才
的
戦
略
家

で
も
あ
っ
た
。
甘
粕
は
同
郷
に

近
く
旧
知
で
あ
っ
た
石
原
に
会

い
、
張
作
霖
と
そ
の
息
子
・
張

学
良
に
支
配
さ
れ
た
満
州
が
、

搾
取
と
掠
奪
に
曝
さ
れ
て
イ
ン

フ
ラ
も
劣
悪
な
ま
ま
の
非
近
代

的
状
況
に
あ
る
、
と
語
る
。
日

本
の
持
つ
技
術
と
、
帝
国
軍
の

威
力
が
あ
れ
ば
こ
の
地
の
眠
っ

た
ま
ま
の
資
源
も
有
効
に
（
つ

ま
り
、
思
い
通
り
に
）
使
え
、

日
本
も
満
州
も
相
互
に
発
展
し

て
い
け
る
の
で
は
な
い
か
、
と

二
人
は
異
郷
に
て
議
論
を
重
ね

た
・
・
と
言
わ
れ
て
い
る
。

　

石
原
莞
爾
は
「
日
蓮
宗
」
の

熱
心
な
信
者
と
し
て
も
有
名
で

あ
る
。
日
蓮
宗
と
他
宗
と
の
違

い
は
、
仏
教
の
力
で
国
家
を
も

動
か
そ
う
と
す
る
思
想
だ
っ
た
。

　

当
時
、
日
蓮
宗
諸
団
体
の
統

合
か
ら
な
る
『
国
柱
会
』
に
て

造
語
さ
れ
た
ス
ロ
ー
ガ
ン
「
八

紘
一
宇
」
は
「
道
義
的
な
世
界

統
一
」
即
ち
全
国
家
民
族
の
平

等
と
相
互
理
解
の
上
で
の
一
体

化
を
意
味
す
る
も
の
だ
っ
た
が
、

石
原
莞
爾
に
と
っ
て
そ
の
思
想

の
実
現
に
は
軍
人
な
り
の
布
石

が
必
要
で
あ
っ
た
。

　

そ
れ
は
『
最
終
戦
争
論
』
と

い
う
壮
大
な
未
来
視
的
イ
メ
ー

ジ
で
あ
る
。
戦
争
は
人
類
滅
亡

寸
前
段
階
ま
で
「
進
化
」
を
遂

げ
、
そ
れ
を
乗
り
越
え
た
先
に

絶
対
的
平
和
が
訪
れ
る
・
・
と

い
う
内
容
で
あ
る
。
そ
の
最
終

的
戦
争
は
、
西
洋
の
代
表
的
国

家
で
あ
る
ア
メ
リ
カ
と
、
東
洋

の
代
表
的
国
家
で
あ
る
日
本
と

の
間
で
行
わ
れ
る
、
と
い
う
の

だ
。
と
な
れ
ば
、
石
原
が
目
指

す
べ
き
と
こ
ろ
は
一
つ
。

「
ア
ジ
ア
を
日
本
の
力
を
以
っ

て
一
つ
に
す
る
」
他
に
な
か
っ

た
の
で
あ
る
。

　

謂
わ
ば
石
原
莞
爾
に
と
っ
て
、

満
州
国
と
は
「
八
紘
一
宇
」
の

箱
庭
的
具
現
化
に
他
な
ら
な
か

っ
た
。
彼
の
見
事
な
策
略
と
、

甘
粕
の
暗
躍
に
よ
る
満
州
占
領

後
、
滅
亡
し
た
清
朝
（
十
七
世

紀
の
満
州
か
ら
中
国
・
蒙
古
を

広
く
支
配
し
た
一
大
王
朝
）
の

遺
児
・
溥
儀
を
皇
帝
に
据
え
、

「
王
道
楽
土
」「
五
族
協
和
」

を
掲
げ
て
『
満
州
国
』
を
打
ち

立
て
る
。
そ
れ
は
日
本
の
占
有

や
植
民
地
で
は
な
く
、
日
本
の

指
導
の
下
、
満
州
・
中
国
・
朝

鮮
・
蒙
古
な
ど
各
民
族
が
平
等

に
支
え
あ
い
、
発
展
す
る
世
界
。

　

最
終
的
に
は
、
日
本
人
も
日

本
国
籍
を
捨
て
、
満
州
人
と
な

る
・
・
ま
さ
に
石
原
莞
爾
は
、

新
世
界
を
創
造
せ
ん
と
す
る
、

途
方
も
な
い
人
物
だ
っ
た
の
で

あ
る
。

　

そ
し
て
、
こ
こ
に
も
う
一
人
、

そ
の
鋭
利
な
頭
脳
と
思
想
に
よ

っ
て
帝
国
軍
を
動
か
す
男
が　

「
満
州
国
」
建
国
に
賛
同
し
、

そ
の
国
家
創
設
の
正
当
性
を
世

に
広
め
る
役
割
を
果
た
す
。

　

そ
の
名
を
大
川
周
明
、
こ
れ

ま
た
何
と
い
う
事
か
、
酒
田
出

身
・
・
石
原
同
様
、
庄
内
人
な

の
で
あ
っ
た
。

　

も
と
も
と
が
イ
ン
ド
の
独
立

運
動
に
参
加
し
、
イ
ス
ラ
ム
教

に
も
終
生
傾
倒
す
る
事
に
な
る

強
烈
な
「
亜
細
亜
主
義
者
」。

　

欧
米
か
ら
の
東
洋
解
放
と
合

わ
せ
て
「
日
本
改
造
」
を
唱
え
、

そ
の
著
書
は
大
き
な
波
紋
を
呼

ぶ
。
そ
の
思
想
は
実
践
に
発
展
、

「
昭
和
維
新
」
と
称
す
る
一
連

の
テ
ロ
行
為
や
五
・
一
五
事
件

に
関
与
し
、
石
原
莞
爾
か
ら
も

激
し
い
批
判
を
受
け
た
。
と
は

言
え
、
最
終
的
に
「
東
洋
の
平

和
」
を
目
標
と
し
な
が
ら
、
武

力
と
策
謀
に
明
け
暮
れ
る
二
人

は
似
た
者
同
士
だ
っ
た
か
も
知

れ
な
い
。
大
川
・
石
原
両
者
そ

れ
ぞ
れ
の
構
想
は
し
か
し
、
そ

の
後
の
東
條
英
機
と
の
確
執
な

ど
に
よ
っ
て
阻
ま
れ
、
日
本
は

彼
ら
の
望
む
方
向
と
は
違
う
、

悲
劇
へ
の
道
を
辿
る
事
と
な
る
。

　

彼
ら
の
「
理
想
の
国
」
満
州

国
は
、
そ
の
後
ど
う
な
っ
た
の

か
。
ド
イ
ツ
、
イ
タ
リ
ア
、
フ

ィ
ン
ラ
ン
ド
や
タ
イ
な
ど
に
独

立
を
承
認
さ
れ
た
と
は
い
え
、

そ
れ
ら
は
国
際
連
盟
を
脱
退
し

て
い
た
り
、
ド
イ
ツ
の
占
領
下

に
あ
っ
た
り
と
い
う
背
景
が
あ

り
、
国
際
連
盟
か
ら
は
日
本
の

傀
儡
国
家
と
断
定
さ
れ
、
そ
の

存
在
を
認
め
ら
れ
な
か
っ
た
。

東
條
政
権
の
下
、
泥
沼
の
戦

争
に
嵌
ま
り
込
ん
だ
日
本
が
敗

れ
る
と
、
ソ
連
が
日
本
と
の
中

立
条
約
を
破
棄
し
て
侵
攻
し
、

満
州
は
大
混
乱
と
な
る
。
多
く

の
日
本
人
が
殺
さ
れ
掠
奪
さ
れ
、

敗
残
兵
は
シ
ベ
リ
ア
へ
送
ら
れ
、

皇
帝
は
逃
亡
し
て
満
州
国
は
わ

ず
か
十
三
年
余
り
で
消
滅
す
る

事
に
な
る
の
で
あ
る
。

　

石
原
莞
爾
と
大
川
周
明
は
と

も
に
A
級
戦
犯
と
し
て
東
京
裁

判
の
法
廷
に
立
た
さ
れ
る
。
石

原
は
東
條
英
機
と
の
反
目
を
根

拠
と
し
て
、
そ
し
て
大
川
は
法

廷
で
の
奇
行
か
ら
精
神
異
常
と

断
定
さ
れ
無
罪
と
な
る
。
特
に

大
川
の
奇
行
は
演
技
だ
っ
た
の

で
は
と
の
疑
惑
も
あ
り
、
二
人

の
放
免
は
彼
ら
に
と
っ
て
不
合

理
な
裁
判
に
て
ア
メ
リ
カ
か
ら

勝
利
す
る
為
の
、
最
後
の
戦
い

だ
っ
た
の
か
も
知
れ
な
い
。

　

さ
て
、
も
う
一
人
の
東
北
人

・
甘
粕
正
彦
は
ど
う
し
た
か
。

　

始
め
の
う
ち
、
石
原
と
互
い

の
能
力
を
認
め
合
っ
て
い
た
甘

粕
で
あ
っ
た
が
、
古
く
か
ら
の

東
條
英
機
と
の
師
弟
関
係
も
あ

り
、
石
原
と
東
條
が
対
立
す
る

に
伴
い
二
人
の
間
に
も
微
妙
な

齟
齬
が
生
じ
始
め
た
。
彼
ら
は

互
い
の
欠
点
も
正
確
に
把
握
し
、

石
原
が「
思
想
の
な
い
実
務
家
」

と
甘
粕
を
批
判
す
れ
ば
、
甘
粕

は
石
原
を
「
明
後
日
の
計
画
は

優
れ
て
い
る
が
、
明
日
が
抜
け

て
い
る
」
と
断
じ
た
。

　

石
原
が
満
州
を
去
っ
た
後
も

こ
の
地
に
留
ま
っ
た
甘
粕
は
、

満
州
映
画
協
会
（
満
映
）
の
理

事
長
に
就
任
す
る
が
、
そ
こ
で

の
甘
粕
に
対
す
る
関
係
者
の
評

価
は
意
外
な
も
の
で
あ
っ
た
。

　

満
映
で
活
躍
し
た
若
き
日
の

森
繁
久
彌
は
言
う
。

「
満
州
と
い
う
新
し
い
国
を
立

派
に
育
て
よ
う
と
、
若
い
者
ら

と
一
緒
に
夢
を
見
て
く
れ
た
」

　

中
国
と
日
本
の
間
で
苦
し
ん

だ
女
優
・
李
香
蘭
が
「
満
映
を

辞
め
た
い
」
と
申
し
出
る
と
、

「
気
持
ち
は
わ
か
る
。
貴
女
の

立
場
の
不
自
然
さ
は
ず
っ
と
感

じ
て
い
た
。
今
ま
で
本
当
に
お

疲
れ
様
で
し
た
。」
と
言
っ
て

そ
の
場
で
契
約
書
を
破
っ
た
と

い
う
。
上
層
部
の
者
が
「
女
優

を
抱
か
せ
ろ
」
と
言
う
と
「
女

優
は
酌
婦
で
は
な
い
！
」
と
毅

然
と
拒
絶
し
、
ま
た
日
本
人
も

他
民
族
も
全
て
の
ス
タ
ッ
フ
の

待
遇
・
給
与
を
差
別
な
く
一
律

に
し
た
。
こ
れ
は
か
つ
て
の
盟

友
・
石
原
莞
爾
の
理
想
と
し
た

「
全
て
の
東
洋
人
が
平
等
に
発

展
す
る
世
界
」

の
さ
さ
や
か
な
、

彼
な
り
の
実
践

で
は
な
か
っ
た

の
だ
ろ
う
か
。

　

ソ
連
の
侵
攻

後
、
彼
は
満
映

の
社
員
を
集
め

て
感
謝
の
言
葉

を
述
べ
、
会
社

の
預
金
全
額
を

退
職
金
と
し
て

分
け
与
え
る
と
、

独
り
服
毒
し
果

て
た
。
葬
儀
に

は
彼
を
慕
う

三
千
人
も
の

人
々

が
一
キ
ロ
も
の
葬
列
を
作
っ
た

と
伝
わ
っ
て
い
る
。

　

ど
う
も
「
甘
粕
事
件
」
の
残

虐
な
首
謀
者
の
イ
メ
ー
ジ
と
矛

盾
す
る
実
像
で
あ
る
。
そ
も
そ

も
か
の
事
件
に
お
い
て
「
子
供

好
き
の
息
子
に
で
き
る
は
ず
は

な
い
」
と
い
う
母
親
の
証
言
や

命
令
系
統
上
の
疑
問
点
な
ど
も

あ
り
、
甘
粕
が
上
層
部
や
部
下

を
庇
い
、
責
任
を
独
り
負
っ
た

の
で
は
な
い
か
、
と
い
う
説
が

有
力
視
さ
れ
て
い
る
。
と
す
れ

ば
、
彼
が
夢
を
見
た
満
州
と
は
、

今
さ
ら
拭
え
ぬ
無
実
の
汚
名
の

残
る
日
本
を
捨
て
た
果
て
の
新

天
地
、あ
る
い
は「
死
に
場
所
」

だ
っ
た
の
か
も
知
れ
な
い
。

　
　
　
　
　

＊

　

変
革
の
思
想
家
と
い
う
と
、

幕
末
の
吉
田
松
陰
が
思
い
浮
か

ぶ
。
江
戸
期
に
抑
圧
さ
れ
続
け

た
長
州
ら
西
日
本
が
松
陰
や
坂

本
龍
馬
を
生
ん
だ
よ
う
に
、
明

治
期
よ
り
賊
軍
と
し
て
貶
め
ら

れ
た
東
北
だ
か
ら
こ
そ
、
石
原

や
大
川
の
出
現
を
許
し
た
の
だ

ろ
う
か
。
し
か
し
彼
ら
の
「
理

想
世
界
」
そ
の
途
方
も
な
い
イ

メ
ー
ジ
と
そ
の
実
現
に
向
か
う

行
動
力
は
遥
か
昔
の
平
泉
藤
原

氏
を
思
わ
せ
る
。
東
北
人
に
よ

る
、
東
北
人
の
た
め
の
、
東
北

の
内
側
で
永
続
で
き
る
国
家
。

　

し
か
し
時
代
は
、
日
本
国
内

の
不
況
と
困
窮
、
欧
米
の
侵
略

に
対
す
る
不
安
と
憎
悪
に
満
ち

て
、
石
原
ら
東
北
人
本
来
の
発

想
力
と
行
動
力
を
歪
ま
せ
、
間

違
っ
た
理
想
国
家
へ
の
道
を
歩

ま
せ
た
と
い
う
事
だ
っ
た
の
か
。

　

な
ら
ば
新
た
な
石
原
莞
爾
・

大
川
周
明
の
出
現
す
る
未
来
、

東
北
は
彼
ら
に
ど
ん
な
理
想
世

界
を
想
起
さ
せ
る
事
が
で
き
る

か
・
・
現
代
の
東
北
人
一
人
一

人
に
問
わ
れ
て
い
る
の
で
は
な

い
だ
ろ
う
か
。
そ
の
時
代
の
甘

粕
正
彦
が
降
り
立
つ
新
天
地
は
、

き
っ
と
驚
く
ほ
ど
近
く
に
、
そ

し
て
死
に
場
所
で
は
な
く
、
生

き
て
い
く
大
地
と
し
て
、
そ
こ

に
あ
る
は
ず
だ
。

奥お
う

羽う

越え
つ

現げ
ん

像ぞ
う

氏
紹
介 

　

一
九
七
〇
年
山
形
県
鶴
岡

市
生
。
札
幌
、東
京
を
経
て
、

全
国
の
旅
の
末
、
仙
台
に
移

住
。ど
の
本
屋
に
入
っ
て
も
、

と
り
あ
え
ず
郷
土
本
の
棚
に

向
か
っ
て
立
ち
読
み
を
始
め

る
東
北
好
き
で
あ
る
。

『
東
北
人
が
奮
い
立
つ
？

「
理
想
の
国
」
と
い
う
ワ
ー
ド
の
事
』

満州国地図
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アケビコノハ ヒカリゴケ

高原の馬たち

ヒマワリ畑と SL 銀河

ゴンゲン舞

木漏れ日

木の根 フサスグリ

シリーズ 遠野の自然
「遠野の立秋」
遠野 1000 景より

　

日
本
の
四
季
は
死
と
再
生
の

循
環
で
あ
る
。
生
命
も
死
が
あ

る
か
ら
い
と
お
し
い
。
そ
う
し

た
揺
る
が
ぬ
循
環
に
、
季
節
や

動
物
の
写
真
を
見
て
あ
ら
た
め

て
気
づ
く
こ
の
頃
だ
。

み
な
老
化
に
嫌
気
が
さ
し
、
不

治
の
病
も
抱
え
て
い
る
。
心
残

り
は
家
族
と
別
れ
る
こ
と
だ
け
。

　

後
に
短
期
間
の
「
里
帰
り
」

と
な
る
が
、
結
局
は
地
球
に
残

る
決
断
を
す
る
。
そ
し
て
病
気
、

老
化
、
死
と
家
族
を
す
べ
て
受

容
す
る
と
い
う
思
わ
ぬ
展
開
。

　

先
日
、
三
十
数
年
前
の
ア
メ

リ
カ
映
画「
コ
ク
ー
ン
１
・
２
」

を
見
た
。
異
星
人
と
老
人
ホ
ー

ム
の
老
人
た
ち
の
交
流
が
主
題
。

　

異
星
人
の
住
む
星
は
病
気
も

な
く
不
死
で
永
遠
に
生
き
ら
れ

る
。
異
星
人
が
星
に
帰
る
時
に

誘
わ
れ
大
勢
で
そ
の
星
に
行
く
。
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古
代
出
雲
歴
史
博
物
館

セ
ミ
ナ
ー
参
加

　

い
つ
か
必
ず
出
雲
に
行
こ
う

と
思
っ
て
い
た
が
、
ひ
ょ
ん
な

と
こ
ろ
か
ら
一
泊
二
日
の
出
雲

へ
の
強
行
軍
を
決
行
す
る
こ
と

出
雲
た
た
ら
は
ほ
ん
と

う
に
新
し
い
の
か
？

　

事
前
に
い
ろ
い
ろ
調
べ
て
い

っ
た
の
で
、
セ
ミ
ナ
ー
で
聞
く

「
定
説
」
と
少
々
へ
そ
曲
が
り

な
筆
者
の
見
方
を
対
比
し
な
が

ら
講
師
の
話
を
聞
く
こ
と
が
出

来
た
。
ま
た
い
ろ
い
ろ
収
穫
も

あ
っ
た
。

　

第
一
は
、
日
本
の
考
古
学
者

は
発
掘
物
に
異
常
に
執
着
し
て
、

発
掘
物
が
な
け
れ
ば
「
存
在
」

を
否
定
す
る
の
だ
と
い
う
こ
と

を
あ
ら
た
め
て
知
っ
た
こ
と
。

　

次
は
、「
定
説
」
で
は
、
最

初
の
国
産
鉄
は
輸
入
品
鉄
を
加

工
す
る
「
鍛
冶
」
か
ら
開
始
さ

れ
、
後
に
製
鉄
と
な
っ
た
。
初

期
に
製
鉄
し
た
鉄
の
品
質
は
悪

い
。

　

出
雲
の
た
た
ら
製
鉄
の
歴
史

は
そ
ん
な
に
古
く
な
い
。
飛
鳥

時
代
あ
た
り
か
ら
と
い
う
。

　

四
つ
め
は
、鉄
穴（
か
ん
な
）

流
し
と
い
う
、
山
を
切
り
崩
し

て
砂
鉄
を
採
取
す
る
手
法
は
中

世
以
降
で
あ
る
こ
と
。

斐伊川－ヤマタノオロチに見える 出雲大社巨大本殿の柱

高さ 48mの出雲大社本殿想像模型

出雲大社

最も行きたかった須佐神社

スサノオ神話の四つの構造

西谷墳墓　2号墓

古代出雲歴博セミナー【日本列島にお
ける鉄づくりの歴史的展開】

因佐神社（建御雷神 ）屏風岩（国譲り岩）

【古代の鉄を探索する旅】　②
出雲と奥出雲の古代の鉄を求めて

に
な
っ
た
。

　

最
近
、
日
本
の
古
代
の
鉄
の

歴
史
に
惹
か
れ
て
、
い
ろ
い
ろ

調
べ
物
を
し
て
い
た
が
、
一
度

系
統
立
っ
た
学
習
を
し
な
け
れ

ば
と
感
じ
て
い
た
が
、
そ
ん
な

と
こ
ろ
に
お
あ
つ
ら
え
向
き
の

チ
ャ
ン
ス
が
舞
い
込
ん
で
き
た
。

　

古
代
出
雲
歴
史
博
物
館
で
開

催
さ
れ
る
「
日
本
列
島
に
お
け

る
鉄
づ
く
り
の
歴
史
的
展
開
」

と
い
う
セ
ミ
ナ
ー
で
あ
る
。
こ

れ
で
日
本
列
島
の
歴
史
が
概
観

で
き
る
と
早
速
申
し
込
ん
だ
。

　

し
か
し
、
八
月
は
い
ろ
い
ろ

忙
し
く
、
結
局
一
泊
二
日
の
あ

わ
た
だ
し
い
強
行
軍
と
な
っ
た
。

ど
う
せ
行
く
な
ら
訪
問

地
を
た
く
さ
ん
詰
め
込

ん
で

　

生
来
の
貧
乏
性
か
ら
か
、
わ

ず
か
二
日
の
隙
間
に
ス
ケ
ジ
ュ

ー
ル
を
一
杯
詰
め
込
ん
だ
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
レ
ン
タ
カ

ー
を
駆
使
し
て
、
公
共
交
通
の

時
間
に
縛
ら
れ
ず
に
自
由
に
行

動
す
る
に
限
る
。

　

そ
ん
な
こ
と
で
、
写
真
に
も

あ
る
よ
う
に
、
出
雲
と
奥
出
雲

を
く
ま
な
く
走
っ
た
。

　

山
道
に
は
ほ
と
ん
ど
信
号
が

な
い
の
で
助
か
る
。
道
を
間
違

え
な
け
れ
ば
、
カ
ー
ナ
ビ
到
着

予
定
時
間
通
り
に
行
き
着
く
。

　

初
日
は
、
出
雲
空
港
か
ら
レ

ン
タ
カ
ー
屋
に
行
き
奥
出
雲
へ
。

　

最
初
は
「
奥
出
雲
た
た
ら
と

刀
剣
館
」
と
「
菅
谷
た
た
ら
山

内
」。
そ
し
て
出
雲
に
取
っ
て

返
し
て
「
古
代
出
雲
歴
史
博
物

館
」。

　

セ
ミ
ナ
ー
が
終
了
し
て
か
ら

は
、
館
内
の
常
設
展
と
特
別
展

の
「
た
た
ら　

鉄
の
国　

出
雲

の
実
像
」
展
見
学
。
そ
の
あ
と

出
雲
大
社
参
拝
。
夜
は
出
雲
の

地
酒
探
索
だ
が
、
日
曜
日
は
ほ

と
ん
ど
の
店
が
お
休
み
。
残
念
。

　

翌
日
は
、
早
朝
か
ら
、
稲
佐

の
浜
行
き
。「
弁
天
島
」、
国
譲

り
の
岩
と
も
言
わ
れ
る
「
屏
風

岩
」、
探
す
の
に
一
苦
労
し
た

「
因
佐
神
社
」
訪
問
。

　

次
い
で
、
前
々
か
ら
行
き
た

か
っ
た
「
須
佐
神
社
」。
そ
の

近
く
に
あ
り
な
が
ら
も
な
か
な

か
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
「
ス
サ

ノ
オ
館
」、
稲
田
姫
命
社
跡
地
。

　

出
雲
に
戻
り
、「
西
谷
墳
墓

群
史
跡
公
園
」、「
出
雲
弥
生
の

森
博
物
館
」。
途
中
で
橋
上
か

ら
の
「
斐
伊
川
」
撮
影
。
さ
ら

に
「
荒
神
谷
遺
跡
」。「
加
茂
岩

倉
遺
跡
」、
最
後
も
な
か
な
か

見
つ
か
ら
な
か
っ
た
「
神
原
神

社
遺
跡
」。

　

ざ
っ
と
こ
ん
な
行
程
だ
っ
た
。
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最
後
は
、
岩
手
や
秋
田
の
古

代
鉄
は
朝
鮮
半
島
経
由
、
西
日

本
経
由
で
は
な
く
、
北
朝
鮮
あ

た
り
経
由
で
、
別
系
統
で
あ
る

と
い
う
こ
と
が
近
年
明
ら
か
に

な
っ
た
と
い
う
こ
と
。

　

そ
れ
に
し
て
も
出
雲
の
た
た

ら
が
、
飛
鳥
時
代
と
か
そ
ん
な

に
新
し
い
の
で
あ
れ
ば
、
あ
ち

こ
ち
に
分
布
す
る
古
墳
を
作
れ

る
だ
け
の
富
は
い
っ
た
い
ど
こ

か
ら
来
た
の
か
疑
問
が
湧
い
て

く
る
。
古
代
出
雲
に
富
を
も
た

は
比
較
的
新
し
い
と
い
う
が
、

江
戸
期
の
出
雲
の
た
た
ら
製
鉄

の
列
島
シ
ェ
ア
は
八
割
前
後
だ

っ
た
と
い
う
。
ま
た
、
飛
鳥
時

代
か
ら
千
年
以
上
の
歴
史
が
あ

る
。

　

本
当
は
も
っ
と
古
い
歴
史
が

あ
る
の
で
は
な
い
か
。

　

そ
し
て
、
古
代
製
鉄
で
は
な

く
、
原
始
製
鉄
の
時
代
が
あ
っ

た
の
で
は
な
い
か
。

　

何
で
も
海
外
か
ら
の
伝
来
と

い
う
刷
り
込
み
に
よ
り
「
大
き

な
誤
解
」
を
生
ん
で
い
る
の
で

は
な
い
か
。

　

現
に
、
東
北
鉄
の
ル
ー
ツ
は

南
ル
ー
ト
で
は
な
い
こ
と
も
判

明
し
て
い
る
よ
う
だ
。

　
「
定
説
」
に
し
が
み
つ
い
て

い
る
と
真
実
か
ら
ど
ん
ど
ん
離

れ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
感

じ
た
弾
丸
出
雲
ツ
ア
ー
だ
っ
た
。

菅谷たたら山内ー内部 菅谷たたら山内建物

加茂岩倉遺跡発掘物レプリカ 加茂岩倉遺跡説明板

神原神社古墳 神原神社古墳出土鉄器

奥出雲たたらと刀剣館ーたたら装置 奥出雲たたらと刀剣館ー川砂鉄採集用川船

荒神谷年表一部 荒神谷遺跡

ら
し
た
も
の
は
何
だ
っ
た
の
か
。

国
譲
り
と
は
何
だ
っ
た
か

　

次
々
に
取
材
地
を
訪
ね
歩
く

と
、
古
代
出
雲
神
話
の
「
国
譲

り
」
と
は
何
だ
っ
た
の
だ
ろ
う

と
い
う
疑
問
が
大
き
く
な
っ
た
。

　

何
の
た
め
に
国
を
譲
ら
な
く

て
は
な
ら
な
か
っ
た
の
か
。

　

古
代
の
鉄
に
関
す
る
何
か
で

は
な
か
っ
た
か
。

　

か
つ
て
存
在
し
た
で
あ
ろ
う

巨
大
な
出
雲
大
社
本
殿
と
引
き

換
え
の
重
要
な
何
か
で
あ
る
。

　

出
雲
地
方
に
多
く
存
在
す
る

古
墳
跡
と
国
譲
り
、
古
代
鉄
を

め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
イ
メ
ー
ジ

が
頭
の
な
か
を
乱
舞
す
る
。

　

強
い
酸
性
土
壌
の
日
本
列
島

は
化
石
が
残
り
に
く
い
し
、
人

骨
化
石
も
残
り
に
く
い
。
ま
し

て
や
酸
化
が
早
い
鉄
の
痕
跡
が

残
る
確
率
は
非
常
に
小
さ
い
。

　

現
在
の
考
古
学
が
遺
物
に
こ

だ
わ
り
続
け
る
な
ら
ば
、
朝
鮮

半
島
か
ら
の
伝
来
以
前
に
、
古

代
の
列
島
に
は
製
鉄
は
存
在
し

な
か
っ
た
と
い
う
こ
と
に
な
る

が
、
は
た
し
て
そ
う
な
の
か
。

　

あ
く
ま
で
も
ア
マ
チ
ュ
ア
で

あ
る
筆
者
で
は
あ
る
が
、
な
る

べ
く
「
科
学
的
に
」、「
学
際
的

に
」
こ
の
問
題
を
追
及
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
た
。

　

そ
し
て
、
大
胆
に
も
、
古
代

出
雲
の
国
譲
り
と
は
初
期
の
製

鉄
技
術
や
鉄
資
源
そ
の
も
の
の

譲
渡
で
は
な
か
っ
た
か
と
い
う

仮
説
の
検
証
を
続
け
て
み
た
い

と
思
っ
た
。

初
期
製
鉄
拠
点
か
も
し
れ

な
い
遺
跡
群
連
続
探
索

　

古
代
出
雲
を
鉄
の
観
点
か
ら

見
直
そ
う
と
す
る
と
い
ろ
い
ろ

な
想
像
が
湧
い
て
く
る
。

大
国
主
命
は
鉄
の
神
で
は
な
か

っ
た
か
。

　

そ
の
祖
先
で
あ
る
ス
サ
ノ
オ

も
鉄
に
関
係
す
る
神
で
は
な
か

っ
た
か
。

　

荒
神
谷
遺
跡
に
多
く
の
銅
鐸

が
埋
め
ら
れ
て
い
る
ナ
ゾ
は
い

ま
だ
に
解
明
さ
れ
て
い
な
い
が
、

鉄
に
関
す
る
こ
と
だ
っ
た
の
で

は
な
い
か
。

　

そ
の
近
く
に
残
る
加
茂
岩
倉

遺
跡
も
同
様
で
は
な
い
か
。

さ
ら
に
、
神
原
神
社
遺
跡
も
同

様
で
は
な
い
か
。

　

荒
神
谷
遺
跡
公
園
に
あ
る
古

代
出
雲
の
斐
伊
川
の
流
れ
の
想

像
図
が
今
も
強
烈
な
印
象
を
残

し
て
い
る
。
行
っ
て
良
か
っ
た
。

　

現
在
と
は
ま
っ
た
く
異
な
る

流
れ
で
あ
り
、
宍
道
湖
も
今
よ

り
大
き
い
。
そ
の
古
代
の
斐
伊

川
の
沿
岸
部
す
ぐ
近
く
に
、
荒

神
谷
遺
跡
も
、
加
茂
岩
倉
遺
跡

も
、
神
原
神
社
遺
跡
も
位
置
し

て
い
た
意
味
と
は
何
だ
ろ
う
と

考
え
こ
ん
で
し
ま
っ
た
。

中
世
の
出
雲
た
た
ら
見

学
で
つ
ら
つ
ら
思
っ
た

こ
と

　
「
定
説
」
で
は
出
雲
の
製
鉄


